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Nasz syn zostaje mnichem

Gdy syn po raz pierwszy wspomniat, ze chce zosta¢ mnichem, zdziwitem sig.

Zdarzyto si¢ to pewnego niedzielnego ranka, wczesng wiosng w drodze na
medytacje zen, na ktére zwykle zabieratem go ze sobg. Zaczal wilasnie trzecia
klase szkoty podstawowe;.

- Popros$ mniszke, ojcze! - powiedzial w marszu, podnoszac na mnie wzrok.

Pierwszy raz poprosit mnie o cos w ten sposob. Nie tylko poprosit, w ogdle
powiedzial cokolwiek - do tej pory zwykle szedt w milczeniu, o ile ja sam do
niego nie zagadnatem. I wcale nie wygladato na to, ze powiedzial, co mu
wlasnie wpadto do glowy, racze; wyrzucit z siebie co$, co od kilku dni
nurtowalo jego duszg.

Nie wzigtem tego jednak catkiem powaznie. Po pierwsze, stato si¢ to zbyt
nagle. Nie zamierzatem nawet naktania¢ go do medytacji. Zabieratlem go tak, jak
zabiera si¢ dzieci do wesolego miasteczka. Po drugie, w owym czasie w
telewizji pokazywali serial animowanylkkyisan' i syn ogladat go codziennie.

Zapmnialem o tym, co mi powiedzial, on - nie.

- Ojcze, czy powiedziate§ mniszce?

To pyfiridaraHE bW arbdzd Ao €9)i4eaia Wi KdrikairidzrRIe ki) IRdRaty godni
pOzniej. 7 jego zaciekawienia, niepokoju, jaki przejawiatl podczas
cotygodniowego obiadu po medytacjach, wywnioskowatem, ze obserwuje
bacznie mojg rozmowe z mniszkg kierujaca $wigtynig, powtarzajac w myslach:
,,Leraz powie? Teraz powie?”

- M¢j syn méwi, ze chcialby zosta¢ mnichem - powiedzialem tego dnia
podczas obiadu mniszce, uznajac, ze tym samym spelnitlem jego prosbg.

- Ach tak? - Mniszka odwrdcita si¢ do syna z szerokim usmiechem. - Mogtbys$
by¢ dobrym mnichem?

- Tak - odpart z powaga.

Poczutem si¢ nieco zmieszany. Nie przewidywalem takiego biegu spraw.
Spodziewatem si¢, ze mniszka rowniez odbierze to jako dziecinne gadanie i
obroci w zart. Ona jednak nie dostrzegta w jego odpowiedzi niczego
zabawnego. Do gltowy mi nie przyszto, ze moze wzig¢ to powaznie, mimo ze
chodzi o dziecko. Odrzekiem pospiesznie:

- Jest dopiero w szkole podstawowej. Wszystko si¢ jeszcze moze zmieni€. To
z pewnoscig wpltyw komiksow. Pomys$limy o tym, jak skonczy szkote.

- A, to dlatego, ze ogladales film rysunkowy lkkyisan?

Mniszka przygladata si¢ z zyczliwoscig twarzy syna.

Ten pokrecit gtowka.



- Ach tak, ach tak. W szkole podstawowej to troch¢ za wczesnie. Odt6zmy
sprawe do czasu, kiedy bedziesz nieco starszy.

Mniszka dodata, ze trzeba bra¢ pod uwage r6zne uwarunkowania Swigtyni 1
temu podobne rzeczy. Sposéb, w jaki mowita, nie mial nic wspdlnego z
typowym dla dorostych traktowaniem tego, co méwig dzieci.

Potem, ilekro¢ w rozmowie pojawila si¢ sprawa chtopaka, mniszka spogladata
na niego i zartowata, méwigc:

- Ryota, podobno chcesz zosta¢ mnichem?

Albo:

- Jak tam nasz maly mnich? Dobrze si¢ uczy?

Ja w takich sytuacjach powtarzatem: ,Jak podjdzie do gimnazjum”, ale
niepokoita mnie niepewnos¢: na ile ona traktuje to powaznie?

W drodze powrotnej zapytatem:

- Gdy zostaniesz mnichem, bedzie ci ci¢zko, bedziesz musiat sprzatac,
szorowac... Czy mimo to chcesz nim by¢?

A on, ktéry wolal prace techniczne czy gimnastyke, a wigc zajecia ruchowe,
niz nauke z ksigzek, skingt gtlowa z powazng mina:

- Uhm, uhm.

Te rozmowy ciagnely sie, gdy byt w czwartej, piatej, szostej klasie.
Odpowiedz niezmiennie brzmiata: ,,Uhm”.
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Kiedy w trzeciej klasie o§wiadczyl, ze chce by¢ mnichem, powiedziat tez, ze
bedzie uprawial medytacje razem z dorostymi. Zwykle jeden seans medytacyjny
trwa czterdziesci minut, powtarza si¢ go trzy razy. Syn na poczatku
wytrzymywat okoto pigciu minut, po czym zaczynat si¢ wierci¢ 1 wychodzit.
Stopniowo jednak ten czas si¢ wydluzat i Ryota wytrzymywal jedng czegsc,
potem dwie, trzy, a w szoste] klasie medytowat juz jak dorosty. Nauczyt si¢
nawet siadac tak, ze po wejsciu do sali medytacyjnej nie uzywat rak. Potrafig to
mnisi, ktorzy przeszli praktyke, ale ludzie tacy jak ja, ktérzy rozpoczeli
¢wiczenia, bedac juz w wieku $rednim, nie sg w stanie usigs¢, nie pomagajac
sobie przy tym rekoma, a nawet kiedy juz siedzg, nie raz muszg si¢ poprawiac.

Umiejetnos¢ przybierania wlasciwej pozycji podczas medytacji to jeszcze nic;
mysle, ze nabyt jej dzigki temu, ze cialo dziecka jest elastyczne. Ogromnie
natomiast dziwit fakt, ze pierwszy rozrabiaka w szkole, dziecko, przy ktérym
rodzice nie majg chwili wytchnienia, przychodzac do $wiatyni, staje si¢ zupetnie
innym cztowiekiem.

- To wptyw rodzicéw - méwili ludzie.

- Tak si¢ dzieje, kiedy ojciec zabiera ze soba dziecko na medytacje -
powtarzala czesto opiekujgca si¢ nim od urodzenia ciotka tonem, w ktérym
pobrzmiewata nuta krytycyzmu.



Cos w tym jest. Nie zmienia to faktu, ze chodzit tam ze mng ochoczo. To tez
dziwne. Ani razu nie powiedzial, ze nie pojdzie, bo chce si¢ bawi¢ z kolegami.
W kazda niedziele, zupetie jakby szedt do szkoty, bral duzag torbe, w ktorej
byto pudetko z obiadem, 1 wychodzit ze mng z domu, gdy jego matka 1 mlodsza
siostra jeszcze spaly. Myslalem, ze powodem moze by¢ rados¢, jaka sprawiato
mu jedzenie po drodze hamburgera w McDonaldzie albo goracego, ze az trzeba
byto dmucha¢, makaronu gryczanego na stacji. Ale nawet jesli tak byto, potem 1
tak czekata go wielogodzinna nuda.

Co on wtasciwie robil od przyjscia do Swiatyni do czasu, kiedy skonczytem
medytowac 1 zaczynaliSmy jeS¢ obiad o drugiej po poludniu? Na poczatku
zabieral ze sobg blok 1 kredki, 1 rysowal. Zdarzyto si¢ kiedys nawet, ze dostat
burg, gdy pomazal papierowe przesuwane drzwi fusuma. Czasami kobieta
pomagajaca w Swiatyni zabierala go na zakupy albo razem fapali cykady.
Zazwyczaj jednak chyba bawit si¢ sam niedaleko otoczonych przez cmentarz,
kepy traw 1 zagajnik zabudowan stanowigcych cze$¢ mieszkalng swiatyni. Cho¢
w poblizu nie byto zywej duszy, nie bylo mu smutno. Czasem podkradat ofiary
ze skrzyneczki ofiarnej albo chowat gdzies figurke Buddy, ale wszystko to robit
z nudow. Musiat czu€ si¢ bardzo samotny, a ja, jego ojciec, niewiele robitem, by
to zmieni¢. Zabieralem go z sobg, a potem przyprowadzatem z powrotem do
domu, jakby to byt m6j obowigzek.

Ale My SRwaishNe RiaiGe (RlGanyightwersia slekionisanAio bylo

oczywiste.

Swiatyni¢ Zenkaiji odkrylem przypadkiem podczas spaceru z zona. W wieku
trzydziestu kilku lat, po dziesieciu latach spedzonych w Ameryce, wrécilem do
kraju, ozenitem si¢ 1 zamieszkaliSmy z zong w nowo wybudowanym mieszkaniu
w rejonie podtokijskim, gdzie wlasnie trwal proces szybkiej urbanizacji. W
tamtych czasach chodziliSmy czesto na rekonesans po okolicy, wspinaliSmy si¢
na wzniesienia powstale w ramach architektonicznego projektu ksztattowania
krajobrazu, az w pewnym momencie znalezliSmy si¢ na terenie Swigtyni. Na
zboczu porosnietym z6ttymi liliami, gleboko w trawie lezato kilka kamiennych
figurek Jizo” bez gtéw, z odtamanymi rekoma. Pézniej dowiedzialem sie, ze
lezaty tak, od kiedy wyrzucono je w ramach ruchu zwalczania buddyzmu w
okresie Meiji’. U stGp zbocza rosto ogromne drzewo wiéni, pod nim przycupneta
chata kryta strzechg ze stomy ryzowej, nieco dalej za$ troch¢ wigkszy budynek
$wiatyni buddyjskiej, tez pod strzecha. Swiatynia wygladata tak, jakby w
niezmienionej postaci trwata w catlkowitym zapomnieniu od czasow
Kamakury'i dopiero teraz, dzigki temu, ze te tereny wlasnie
zagospodarowywano, zostata odkryta na nowo. Otoczona ciasno ze wszystkich



stron nowymi osiedlami, zdawala si¢ w niebezpieczenstwie, miato si¢ wrazenie
ze moze znikng¢ w kazdej chwili. Wygladato to niesamowicie.

- My goodness! An old tempie! - powiedziatem. W chwilach zdumienia
szybciej przychodzity mi do glowy stowa angielskie niz japonskie.

- To swiatynia zen - stwierdzita zona, wskazujac na poczernialg tabliczke
przybitg do Swigtynnej kolumny.

- Look at it! - Z wglebien wyztobionych przez czas na tablicy, nie rdznigcej
si¢ kolorem od tuszu, ktérym byty napisane znaki, udatlo mi si¢ odcyfrowac:
.Swiatynia Zenkaiji Sala Medytacji Zen”.

- Unbelievable!
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Wydawnictwo Akademickie DIALOG

specjalizuje si¢ w publikacji ksigzek dotyczacych jezykow,
zwyczajow, wierzen, kultur, religii, dziejow 1 wspotczesnosci Swiata
Orientu.
Naszymi autorami sg znani orientaliSci polscy 1 zagraniczni, wybitni
znawcy tematyki Wschodu.
Wydajemy takze przektady bogatej 1 niezwyklej literatury pigkne;j
krajow Orientu.
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