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WSTEP

Wtadza jest narkotykiem,

ktory doprowadza do obtedu kazdego,
kto jej zakosztuje.

Francois Mitterrand

Czy od wtadzy mozna oszale¢? Czy raczej trzeba by¢ szalonym, zeby ja zdoby¢?

Czy sfera polityczna jest maszynkg do niszczenia zdrowia psychicznego tych,
ktorzy si¢ przez nig przewijaja? Czy rywalizacja i permanentne niebezpieczenstwo
nie prowadzi do paranoi? Czy zakladanie masek i odgrywanie rdl przez aktoréw
politycznej sceny nie sprzyja pojawianiu si¢ pewnych form schizofrenii? Kto
wytrzyma  liczne  mankamenty  wladzy:  przepracowanie, chroniczng
nieprzewidywalnos¢, brak snu, zdrady, presj¢ medialng?

Ale zdrugiej strony, czy nie trzeba by¢ troch¢ szalonym, zeby staC si¢
zwierzeciem politycznym? Czy mozna osiggngé¢ wiladze bez minimum
megalomanii, paranoi 1manipulacji, czy nawet mitomanii? Czy mozna
rozpracowac intrygi, przetrwa¢ medialny lincz, odbi¢ si¢ od dna nie posiadajac
profilu psychologicznego, ktéry w innym kontekscie mogtby by¢ okreslony jako
psychopiitanynictwo Dialog (c) Copyright wersja elektroniczna

Albo po prostu: gdzie jest granica miedzy szalenstwem, a zdrowym stanem
psychicznym? Czy sg jakie§ podobienstwa miedzy patologicznym narcyzmem
Nijazowa, apotrzebg bycia podziwianym Mitteranda? Miedzy antyspotecznym
charakterem Saddama Husajna, a brakiem empatii u Hillary Clinton? Jaka jest
roznica mi¢dzy szalenstwem wielkich dyktatoréw, a kaprysami demokratycznych
politykow?

Kilkadziesigt lat temu doszedt do glosu marketing polityczny, ktéry
zrewolucjonizowat funkcjonowanie naszych instytucji demokratycznych. Dzi$
pojawita si¢ psychologia polityczna. Jest ona doktadnym przeciwienstwem
marketingu politycznego: marketing jest grag pozoréw, liftingiem, anawet
manipulacjag obrazu. Psychologia polityczna jest praca nad rzeczywistoscia,
niewidzialnym obliczem wtadzy: kim s3g naprawde politycy'? Do czego sg zdolni?
Co nimi kieruje? Nie probuje ona zastgpowa¢ innych naukowych podejs¢ do
kwestii polityki, jedynie uzupetnia je: psychologia jest jednym z parametréw, ktory
taczy si¢ z kontekstem ideologicznym, ekonomicznym i spoteczno-kulturalnym. To
sposOb, w jaki te poszczegllne elementy wplywaja na dang jednostke, na jej
zyciorys, temperament i emocje.

Aby napisa¢ te ksigzke, zaczalem od odbycia podrézy. Kierunek — Stany
Zjednoczone, tam gdzie w 1943 roku narodzita si¢ pierwsza analiza psychologiczna



— profil psychologiczny Adolfa Hitlera. Spotkalem si¢ z najwigkszymi
specjalistami w tej dziedzinie: Jerroldem Postem, cztowiekiem, ktéry stworzyt
pierwsze Centrum Analizy Osobowos$ci iZachowan Politycznych dla CIA;
Davidem Winterem, pionierem szkoly psychologii spotecznej, wspétautorem, wraz
z Jerroldem Postem, wielu niezastgpionych dziet na ten temat; Philipem Tetlockiem
z Uniwersytetu Berkeley, jednym ze stu najczesciej wymienianych w literaturze
naukowej psychologdbw na $wiecie; Aubreyem Immelmanem, najlepszym
specjalista badan psychologicznych na odlegtos¢. Ztozytem tez wizyt¢ tuzom
psychologii: Antoniowi Damasio, niestrudzonemu badaczowi z Uniwersytetu
Potudniowej Kalifornii (USC), ktéry potrafit pogodzi¢ emocje i neuronauke;
Paulowi Ekmanowi z Uniwersytetu San Francisco, najwigkszemu teoretykowi
emocji i psychologii klamstwa, ktérego badania znane sg wszystkim studentom
psychologii; Mary Rothbart, wybitnej specjalistce wymiaru genetycznego naszego
temperamentu. Podréz ta pozwolita mi zebra¢ znaczng liczbe zeznan 1 dokumentéw
na temat tego Swiata, ktory sam badam juz od wielu lat. Jestem profesorem
psychologii, ucze w Belgii 1 wigkszos¢ mojego zycia zawodowego spedzitem
w Kanadzie. Nie jestem w zaden spos6b powigzany z zyciem politycznym,
zwlaszcza francuskim, co byto uzyteczne tak przy pisaniu tej ksigzki jak w moim
postepowaniu. Jest to préba okreslenia osobowosci politykéw, uchylenie zastony
pozoréw, pozwalajaca zobaczy¢ ich w mozliwie najbardziej prawdopodobnym
swietle. Wydawnictwo Dialog (c) Copyright wersja elektroniczna

Spojrzatem na Homo politicusa oczami entomologa. Nie stajac po niczyjej
stronie, nie stygmatyzujac, nie popadajac w karykature, usitowatem zrozumiec, co
chodzi po glowie tym ludziom, innym niz inni. Czy sg szalencami, czy tez majg
zdolnosci psychologiczne, ktére pozwalajg im stawi¢ czota przeszkodom, ktoére
doprowadzityby do obtedu kazdg inng jednostke ludzkg?



ROZMOWA 1
Doktor Post, tajny psychiatra wielkich tego Swiata

Dzieki amerykanskim serialom telewizyjnym wszyscy styszelismy o ekspertach,
ktorzy pomagajg stuzbom policyjnym zrozumieé seryjnych zabojcow. Widzielismy
ich przy pracy, gdy rozszyfrowujqg manie seryjnego zabdjcy, analizujgc liczne
szczegoty jego zycia codziennego, docierajgc do jego dziecinstwa, aby odtworzy¢
jego funkcjonowanie psychologiczne, jego ukryte motywacje. Drzelismy widzqc
dokonania tych przenikliwych detektywow, podziwialiSmy ich umiejetnosc
odgadywania, gdzie io ktorej godzinie bedzie miata miejsce kolejna zbrodnia.
Ci profilerzy, jak si¢ ich nazywa po angielsku, sq dzis niezastgpieni w policjach
catego swiata.

Mniej natomiast zdajemy sobie sprawe 7 tego, Ze psycholodzy stosujgcy podobne
metody pracujgcy dla tajnych stuzb, dyplomacji i armii pracujq tez dla liderow
politycznych. Ich misja polega na stworzeniu profilu psychologicznego przywoédcow
politycznych, zaprzyjaznionych lub wrogich. W zargonie nazywa sie tych ludzi key
leaders (kluczowymi przywodcami). Natomiast psychologowie zajmujgcy sie
tworzeniem ich profilikey leader profilers, czyli dostownie , profilerami
kl”“”‘%%%éﬁ%”malogh(c) Copyright wersja elektroniczna

W filmach, profilerzy seryjnych zabojcow sq zazwyczaj czarujgcymi bohaterami
o genialnej intuicji. W prawdziwym zyciu, key leader profilerswyglgdajq raczej jak
pracusie w okularach, rozszyfrowujgcy tony papierow, spedzajgcy cate dni przy
pracy zespotowej nad gorg dokumentéow lub nagran. Ich podsumowania sq tak
powsciggliwe isuche, ze Zle wyglgdatyby w upraszczajgcym rzeczywistos¢
scenariuszu serialu telewizyjnego. A przeciez wykonujg rownie fascynujgcq prace,
majqcq o wiele powazniejsze konsekwencje niz profilerow seryjnych zabojcow.

Nie ma sensu szukac¢ zawodu profilera w ksigzce telefonicznej, ani w internecie.
Oficjalnie, nie istnieje. OczywiScie, mozna znalez¢ kilku psychologoéw, ktorzy
interesujq sie psychologiq polityczng, zwtaszcza w Srodowiskach uniwersyteckich.
Niektorzy dziatajg nawet zupetnie jawnie i nie ukrywajg swojej profesji. Publikujg
artykuty, piszq ksigzki. Lecz gdy zada sie im pytanie, czy pracujg dla przywodcow
politycznych, armii czy jakiejs rzgdowej agencji, patrzq na ciebie ze zdziwieniem.
I wszyscy pospiesznie wypierajq sie wszelkich powigzan z sprawami politycznymi,
dyplomatycznymi lub wojskowymi.

Trzeba ich zrozumiec. Dyskrecja i poufnos¢ sq dwiema podstawowymi cechami
tego nietypowego zawodu. Key leader profilers potrzebujq spokoju. Zeby dyskretnie
pracowac. W tej profesji, mato znanej szerszej publicznosci, istnieje bowiem rodzaj
omerty. Nie rozmawia sie¢ o tym, co sie robi. Albo nie mowi sie wszystkiego.
Oficjalnie sq psychologami, psychiatrami, wyktadowcami,  badaczami,



antropologami, socjologami, etnologami lub seksuologami. Niektorzy pracujg
bezposrednio dla rzgdowych agencji — takich jak NSA Ilub CIA w Stanach
Zjednoczonych lub dla jednostek Dziatan Psychologicznych w poszczegolnych
armiach. Niektorzy sq wojskowymi, inni cywilami. Niektorzy sq zatrudnieni na
pelen etat, ale wiekszos¢ pracuje na zlecenie. Rzadko dla pieniedzy, robota nie jest
dobrze ptatna. Prawie zawsze dla wyzwania intelektualnego. Zlecenie pochodzi
czasem od politykow, ktorzy cheq lepiej poznac przeciwnika, lub chcg lepiej poznac
samych siebie, aby byc¢ bardziej skutecznymi. To drugie rzadziej. Mozna byto sie
tego spodziewac: politycy obawiajq sie profilerow. Nie chcg stysze¢ rewelacji na
swoj temat. Wolg cieszy¢ ucho pochlebstwami lub dawac sie czarowac wynikami
sondazy. Twierdzg, Ze psychologowie opowiadajg bzdury. Sq w btedzie.

Trzeba byc profilerem na emeryturze, tak jak Jerrold Post, a ponadto szczwanym
lisem, Zeby zdoby¢ sie na coming out i wyjs¢ z lasu. Oczywiscie to tylko przenosnia
dla cztowieka, ktory mieszka w lesie pod Waszyngtonem, w potowie drogi miedzy
rezydencjq prezydenta Stanow Zjednoczonych a biurami CIA w Langley. Idealne
miejsce dla Robin Hooda psychologii politycznej. Gdy pojechatem go odwiedzié,
zaskoczyt mnie spokoj, jaki panowat w tej willowej dzielnicy, wyjgtkowo bogato
zadrzewionej. Wiewiorki skaczq po drodze, dziecioty stukajq w drzewa. Raj dla
mieszczuchow i ekologow.

Jerrold Post, psychiatra iprofesor Uniwersytetu George’a Waszyngtona,
posmch%Q@WﬁBﬁMQz LAABIH B G ORY AN VUG SRRl WSS D zelo sie
wiosng 1965 roku. Wtedy, Jerrold Post dopiero skonczyt studia z dziedziny
psychiatrii. Spotkat dalekiego znajomego, ktory zaprosit go do jednej z kawiarni
w Georgetown. Powoli zaczqt rozumiec, zZe ten czlowiek — ktory zbyt wiele o nim
wie — pracuje dla jakiejs tajemniczej agencji rzgdowej. Kilka lat pozniej, Jerrold
Post zaktada Centrum Analizy Osobowosci i Zachowan Politycznych CIA. Narodzit
sie nowy zawdd: profilera politycznego. Sq to ludzie, ktorych zadaniem jest analiza
i zrozumienie na odlegtos¢ osobowosci oraz zachowan przywodcow politycznych
obcych krajow.

Analizowa¢ i rozumie¢ profile psychologiczne lideréow — tak, ale po co?

,Pracowalem nad profilem przywddcy z Ameryki Lacinskiej -zwierzyt mi sie
Jerrold Post. — Mial cala seri¢ cech osobowosciowych, ktére pozwolity mi
postawi¢ prawdziwg diagnoze psychiatryczng: z calg pewnoscig musial cierpie¢ na
nerwice natrectw. W celu potwierdzenia tej analizy postanowitem spotkac sie¢
z amerykanskim ambasadorem, ktéry dobrze znat tego przywddce. Zapytatem go,
czy gabinet lidera byl zawsze idealnie posprzatany i czy odktadat on doktadnie na
swoje miejsce, kazdy przedmiot, ktéry byl cho¢ odrobing przestawiony.
Potwierdzit. Wtedy uzyskatem pewno$SC, ze cierpial na zaburzenia obsesyjno-
kompulsywne (ZOK).”



Post nie powiedziat mi tego wprost, lecz natychmiast pojgtem znaczenie
dyplomatyczno-strategiczne takiej informacji. W przypadku spotkania na szczycie
z tym przywodcq cierpigcym na ZOK, nalezato dopracowac z wyjgtkowq precyzjg
wszelkie detale. Rozktad dnia musiat by¢ skrupulatnie przestrzegany. Wszystko
musiato by¢ idealnie utozZone ina swoim miejscu, aby ow przywddca czut sie
komfortowo. Bylo to niezbedne do dobrego przebiegu negocjacji. Natomiast,
przeciwnie, aby go zdestabilizowacé, wystarczylo wplgta¢ go w niejasng,
nieoczekiwangq i nieuporzgdkowang sytuacje.

Dzis, polityczne analizy psychologiczne sq na poziomie accuracy — czyli
doktadnosci, precyzji iScistosci, czasem zaskakujgcych. Badacze sq w stanie
osiggng¢ wysoki poziom sprawdzalnosci. Jak wspaniale pokazuje to profesor
Aubrey Immelman, o ktorym bedziemy miec jeszcze okazje mowic w tej ksigzce,
mozliwe jest przewidzie¢ dosc¢ trafnie, ktory kandydat wygra wybory prezydenckie.
Wystarczy porownacjego osobowos¢ z tym, czego dany typ elektoratu oczekuje
w danym okresie. W czasach przesadnej medializacji i zacierania sie roznic
ideologicznych pomiedzy partiami, osobowos¢ czesto liczy sie bardziej niz
program. Wizerunek staje si¢ wazniejszy od programu. Pozory dominujg nad
rzeczywistosciq.

Key leader profilers interesuje wtasnie bardziej ta rzeczywistos¢ niz te pozory.
Kim jest tak naprawde ten cztowiek za maskg polityka? Co go napedza? Co jest
jego siM(/y @Wt@igwp Pg@l%@) E,QL@W i@&%ﬁ@v@?%@@%wﬂorz}/
psychicznie? Czy posiada zdolnosci psychiczne pozwalajgce oprzec sie szalenstwu,
ktore wywotuje wtadza? Oto pytania jakie zadawat sobie podczas catej swojej
kariery zawodowej prekursor tej dziedziny — Jerrold Post. Oto, o czym opowiadat
mi pewnego pigknego popotudnia, w zielonym zakqtku Marylandu...

Noc zapada nad Waszyngtonem, otaczajgc stolice niezwyklg aurg. Niskie
promienie pomaranczowego stonca oswietlajq niekonczqcq sie Avenue Georgia.
Jest upalnie. Mezczyzna rozebrany do potowy grzebie w koszu na Smieci. Dzieci
bawiq sie przedziurawiong pitkg. Patrzgc na brud chodnikow irozpadajgce sie
budynki odnosze wrazenie, ze jestem w Kinszasie. A przeciez jestem
w Waszyngtonie, mniej niz kilometr od Biatego Domu i olsniewajgcych muzeow,
mniej niz dwadziescia kilometrow od zielonej dzielnicy, w ktorej mieszka Jerrold
Post. Nagle, ze wszystkich stron nadjezdza dziesiec samochodow policyjnych
i blokuje przejscie. Widze wysiadajgcych biatych policjantéow. Teraz juz jestem
pewien: jestem w Ameryce. Czy jest jakas rozroba? Préoba ataku terrorystycznego
na Biaty Dom? Wystawiam glowe z mojego pojazdu i stwierdzam, zZe chodzi
o zatrzymanie witoczegi, zwykltego cpuna. Dziesie¢c wozow policyjnych po to, by
zatozy¢ kajdanki biednemu, wychudzonemu zebrakowi. Gigantyczne srodki do
mikroskopijnej akcji.



Przypomina mi to mojq rozmowe z profesorem Jerroldem Postem, ktorego
pozegnatem niecatq godzing wczesniej. Gdy mowilismy o profilu psychologicznym
Bin Ladena, spytatem go wprost, dlaczego amerykanski Kongres wydaje tyle
pieniedzy na budowe atomowych todzi podwodnych. W jaki sposéb atomowa todz
podwodna moze walczy¢ z Bin Ladenem, czy organizacjq terrorystyczng takg jak
Al-Kaida? Dlaczego nie warto raczej wydac¢ publicznych pieniedzy zatrudniajgc,
na przyktad, wiecej naukowcow, psychologow w CIA? Odpowiedziat mi ze swoim,
typowym dla niego, drwigcym usmiechem. W petni sie ze mng zgadza, lecz nie
dodat zadnego komentarza. Jednak mogt mi powiedziec, ze jego zespot i on sam,
uczestniczyli bezposrednio w uktadach pokojowych miedzy Egiptem, a Izraelem.
Praca tych zotnierzy cienia pozwolita w duzej mierze zakonczy¢ zimng wojne. Ten
mezczyzna, sam jeden, zapewne wigcej dopomogt zwyciestwu  Stanow
Zjednoczonych nad ZSRR, niz cata US Navy. Odpowiednie uzZycie raportow
profileréow, by¢ moze, pozwolitoby usungé¢ Saddama Husajna nie najezdzajgc na
Irak i ztapa¢ Bin Ladena nie uganiajgc sie po goérach Afganistanu.

Lecz Jerrold Post tylko popatrzyl na mnie swoim badawczym spojrzeniem
eksperta  w dziedzinie  profilow  psychologicznych. I pozegnat  mnie
z porozumiewawczym usmieszkiem. Ten cztowiek to szczwany lis. Oto dlaczego
mieszka w lesie.

Wydawnictwo Dialog (c) Copyright wersja elektroniczna
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PIERWSZY SZCZEGOtOWY PROFIL PSYCHOLOGICZNY:
ADOLF HITLER

Cho¢ Jerrold Post, jako pierwszy, formalnie utworzyt osrodek specjalizujacy si¢
w tworzeniu w CIA profili psychologicznych, sam przyznaje, ze miat prekursoréw.
Zdaje si¢, ze pomysl, aby na odlegltos¢ tworzy¢ profile psychologiczne
przywodcow wrogich mocarstw pojawit si¢ w 1942 roku. I, co bylo oczywiste,
Adolf Hitler zayjmowat pozycje key leadera w nazistowskich Niemcach w 1942
roku.

Tego roku, generat William Donovan, dyrektor OSS (Office of Strategic Service,
poprzedniczki CIA lub Central Intelligence Services) prosi Waltera C. Langera,
psychologa wspdtpracujacego z OSS, zeby stworzylt profil psychologiczny Adolfa
Hitlera. Przy tym zadaniu, Langer otacza si¢ wybitnymi kolegami po fachu, wsréd
kt6rych DAY GRYFENGIMEN NREBrAG) - CHRVEIE Y B Siva RI SO ZIC AR rykanie
lubig tworzy¢ wielkie rzeczy, zatrudniajg dziesigtke naukowcoéw, wypytuja setki
osOb, ktore mialy styczno$s¢ z Adolfem Hitlerem 1wczytujg si¢ w jego
przemoéwienia 1 teksty, a szczegélnie w Mein Kampf. Powstaje 1721 stronicowy
raport. My zainteresujemy si¢ przede wszystkim pracami profesora Murraya.

Po co tworzy¢ profil psychologiczny Adolfa Hitlera? W chwili gdy sporzadzany
byt raport OSS, Niemcy juz przegrywaly wojne. Po klgsce pod Stalingradem, 2
lutego 1943 roku, dotknigci $miercig blisko miliona wtasnych Zotnierzy, Niemcy
zaczeli  watpi¢  w ostateczne zwycigstwo. Po takich stratach ludzkich
1 strategicznych pomytkach Wehrmacht juz nigdy si¢ nie podniesie. W takim oto
kontek$cie Henry Murray daje swojemu raportowi tytul: ,Analiza osobowosci
Adolfa Hitlera, wraz z przewidywaniem jego przysztych zachowan i sugestie na
temat przyjecia postawy wobec niego, teraz i po kapitulacji Niemiec. Pazdziernik
194327

Tytul sugeruje, ze Adolf Hitler mégltby zosta¢ pojmany przez amerykanskie
wojsko’. OSS uwazato, ze nalezy aktywnie si¢ przygotowa¢ do pokierowania
rozpadem Trzeciej Rzeszy izmianami, ktére ten rozpad za sobg pociggnie.
Nalezato zorganizowa¢ okupacje Niemiec 1 ,reedukowac” naréd niemiecki, ktory
ponad dziesi¢¢ lat zyl w okowach dyktatury. Trzeba bylo réwniez wiedzie¢, jakg
postawe przybraC wobec szefa nazistowskich Niemiec. Ponadto, przywddcy



amerykanscy chcieli lepiej pozna¢ swojego wroga, Mieli nadziejg, ze
psychologowie beda w stanie przewidzie¢ reakcje Hitlera w chwili upadku Trzeciej
Rzeszy.

Osobowos¢ psychologiczna Hitlera wedtug Murraya

Murray byt znany ze swoich tekstow na temat ludzkich potrzeb; wedlug niego,
kieruje nami brak czegos. Mozna wigc sklasyfikowa¢ ludzi wedtug ich reakcji na
potrzeby. Opierajac si¢ na swoich teoriach, Murray rozszyfrowuje teksty Hitlera,
jego przemdwienia oraz pewng ilos¢ relacji §wiadkéw, co pozwala mu zdefiniowac
go jako typ counteractive, co mozemy tlumaczy¢ na polski jako odwetowo-
reaktywny.

Profil odwetowo-reaktywny charakteryzuje si¢ wedlug Murraya intensywnymi
1uporczywymi wysitkami, aby pokona¢ ulomnosci, slabosci 1 przezyte
upokorzenia. Zeby sie zemscié za obelgi irany zadane jego dumie, wytwarza
idealny wizerunek samego siebie, superego, dzigki ktéremu staje si¢ (lub tak sadzi)
doktadnym przeciwienstwem swoich stabosci. To znaczy osobg lepsza, skazang na
sukces, prestiz, respekt i chwale.

Murray ocenia, ze cho¢ ten typ profilu jest dos¢ powszechny i podziwiany na
Zachodzie. Jednak w przypadku Hitlera, caty ten mechanizm nabiera szczegdlnego
wymiary/y @a¥gni ERNEPIAI0BR(CF Ty IPEPROVEYS a el e ISR z ridrukurze
psychologicznej. Podstawowymi cechami osobowosci Hitlera sa:

— reaktywna potrzeba dominacji 1 wyzszosci;

— reaktywna potrzeba agresji i zemsty;

— ttumienie sumienia moralnego, konformizmu i mitosci;

— projekcja na innych najbardziej potepianych cech jego wtasnej osobowosci.

Zbadajmy reaktywng potrzebe dominacji i wyzszosci. Czujac si¢ gorszym —
tltumaczy Murray — Hitler reaguje na swoja wlasng nieSmiatos¢
1 podporzagdkowanie, rozwijajac potrzebe dominacji. Regularnie tlumi swojg
stabos¢ 1 bezlitosnie potepia kazdg oznake stabosci u innych. Jest pelen podziwu,
ale rownoczesnie jest zazdrosny o przewage, ktdrg dostrzega u os6b dominujacych.
Dlatego czyni wysitki, by sam sta¢ si¢ lepszym od innych. Ta wyzszo$¢ objawia si¢
atakami niezwyklej pewnosci siebie, gdy uznaje siebie za wizjonera. Analiza
Murraya jest potwierdzona przez licznych §wiadkéw z otoczenia Adolfa Hitlera.

Wszyscy pamig¢tamy o stynnym zamachu z 20 lipca 1944 roku, z ktérego Hitler
uszedt zzyciem tylko dzieki niewiarygodnym zbiegom okolicznosci.
W rzeczywistosci, dyktator unikngt co najmniej siedmiu zamachoéw na zycie. Nie
trzeba byto juz nic wigcej, aby przekona¢ go, ze ma ,misj¢” do spetnienia.
Przekonanie to bylo jeszcze wzmocnione nieprzerwang serig sukcesow
politycznych, dyplomatycznych i wojskowych, ktére zaprowadzily go na szczyty
wiadzy. Hitler byt przekonany, ze Opatrzno$¢ prowadzi go za rgke*. W 1940 roku,



wickszos¢ narodu niemieckiego, w tym niektérzy jego przeciwnicy uwierzyli
w koncu, ze Hitler jest zbawicielem Niemiec. W podobnych okolicznosciach,
prawie nadprzyrodzonych, kazdy ,,normalny” cztowiek réwniez poczutby upajajaca
pewnos¢ siebie.

U wigkszosci ludzi, ocenia Murray, jako przeciwwaga takich sklonnosci
pojawiajg si¢ uczucia do innych, sumienie, samokrytyka 1 poczucie humoru. Lecz
u Hitlera te cechy sg tak slabo rozwinigte, ze jest zupetnie usprawiedliwione
mowienie w jego przypadku o ,,megalomanii”. Jest niezaprzeczalne, ze to co si¢
nazywa ,sumieniem” nie bylo podstawowg zaleta Hitlera. Wszyscy zauwazyli
rowniez jego totalny brak samokrytycyzmu. Wiemy natomiast, ze wbrew temu co
sadzit Murray, Fithrer mial pewne poczucie humoru. ,Zart powiedziany
w odpowiednim momencie juz nieraz dziatat cuda w najtrudniejszych sytuacjach”,
twierdzil Hitler. Uwielbiat nabija¢ si¢ z zagranicznych politykow. W prywatnym
gronie posuwat si¢ nawet do nasladowania gestow 1 gtosu r6znych os6b, wykazujac
w tym prawdziwy talent. Co oczywiste, zarty nigdy nie dotyczyly jego samego.
Zresztg Fihrer stracit wszelkie poczucie humoru po pierwszych polkach
militarnych Niemiec.

Nie bedziemy analizowaé w szczegdlach pozostatych trzech cech opisanych
przez Murraya (potrzeby agresji, ttumienia sumienia i projekcji na innych wtasnych
stabosci) gdyz wywodza si¢ one ztej samej idei. Osobowos¢ Hitlera mozna
podsum¥WédavRICWA Bialag ChiaePYII HWer HignSIRKIONIGEDRo staba,
wrazliwg 1niesmialg, zachowuje si¢ w sposéb dominujacy, autorytatywny
1 agresywny, jednoczesnie sankcjonujac stabos¢ u innych.

Jak dotad nie ma tu nic, co by nie zostalo potwierdzone przez pdzniejsze prace
historykéw. Ale nalezy odda¢ chwal¢ Murrayowi za to, ze byt prekursorem
w zrozumieniu zachowan Hitlera.

Czy dziecinstwo 1 mtodos¢ Hitlera moga wytlumaczy¢ jego
szalenstwo?

Murray donosi, ze Adolf Hitler byt wrazliwym dzieckiem, zaleznym emocjonalnie
od matki. W tej kwestii nie jest porazajaco odkrywczy. Mozna sobie spokojnie
zada¢ pytanie, jaki cztowiek moze powiedzie¢ o sobie, ze nie jest w ten, lub inny
sposOb zalezny emocjonalnie od matki? Odnajdujemy tutaj szkodliwg tendencje,
tak rozpowszechniong u psychologéw, azwlaszcza psychoanalitykow, zeby
ttumaczy¢ wszelkie problemy psychologiczne zaburzonym zwigzkiem z matka.
Dziecko jest nieSmiate — to wina zbyt przytlaczajacej go matki. Dziecko jest
porywcze — to wina zbyt niedostepnej matki. Sg to komunaly nie do sprawdzenia
iwsumie mato uzyteczne. Zreszta, historycy 1ibiografowie, ktérzy badali
dziecinstwo Hitlera, nigdy nie potrafili udowodni¢, ze mial matk¢ r6znigca si¢



wyjatkowo od innych matek w tamtych czasach. Byl z nig zwigzany uczuciowo,
natomiast z ojcem jego stosunki byly raczej zimne, jednostronnie brutalne, skoro
byl przez niego bity. Nie bylto w tym nic zaskakujacego pod koniec XIX wieku
wsrdéd chlopstwa 1drobnych urzednikéw w Austrii. Krétko méwigc, jego
dziecinstwo mozna opisa¢ jako banalne itrudno bytoby si¢ w nim doszukaé
elementéw wptywajacych na jego pdzniejsze losy.

Ocena zachowania Adolfa Hitlera podczas pierwszej wojny dokonana przez
Murraya réwniez jest sporna. Opisuje on Hitlera jako podporzadkowanego
zotnierza, ktéry nigdy nie przekroczyl stopnia kaprala iktérego wilasna stabosé
doprowadzita do wojennej nerwicy cechujacej si¢ ,,histeryczng $lepotg”. Z jednej
strony przyczyny jego Slepoty sa niejasne — niektérzy historycy twierdza, ze byt to
skutek zatrucia gazami bojowymi. Z drugiej strony, troch¢ szybko zapomina si¢, ze
w arystokratycznej armii Kaisera zotnierz réwnie niskiego pochodzenia co Hitler
nie miat praktycznie zadnych szans, by zosta¢ oficerem.

Ponadto, czesto zdarzato si¢, ze zolnierze, ktérzy przezyli traumatyczne
doswiadczenie okopow, bombardowania, ataki gazowe, mieli mniej lub bardziej
dotkliwe problemy psychologiczne’. Przypadek Hitlera nie miatl w sobie nic
specjalnego ani upokarzajagcego. Wrecz przeciwnie, nawet najbardziej wrogo
nastawieni do Hitlera historycy przyznaja, ze zachowywal si¢ odwaznie w trakcie
catej wojny. Zelazny krzyz pierwszej klasy, ktéry otrzymal, byt w petni zastuzony.
Rzadko VMY ORWNE WA DIaRg k) CRRNAIGRGWSLHHA SIS KERRNISZ R ykiemu
kapralowi.

Wszystko to pozwala stwierdzi¢, ze zadne szczegdlne wydarzenie w dziecinstwie
lub mtodosci niejakiego Adolfa nie pozwala wyttumaczy¢ ani zrozumie¢ w pelni
osobowosci 1 zachowania Hitlera. Ogdlne rzecz biorgc, w dziedzinie psychologii
politycznej, historia jednostki — to, co Wwnaszym zargonie nazywamy
wymiarem psychobiograficznym -jest jedynie parametrem, jednym ze elementéw
sktadowych zmystéw. Lecz, nigdy nie jest to jedyny element, ktéry pozwala
w pelni wyttumaczy¢ osobowos¢ danej osoby.

Czy seksualno$¢ Adolfa Hitlera pozwala zrozumie¢ jego
krwiozercze szalenstwo?

W perspektywie psychoanalitycznej (tak jak jest to w przypadku Murraya®,
wiernego wyznawcy Junga w tamtych czasach), seksualnos¢ jest kamieniem
wegielnym osobowosci, motorem zycia psychicznego. Dzis, wsérdéd psychologdw-
naukowcdw, uznaje si¢, ze zachowania seksualne moga jedynie rzuci¢ $wiatlo na
niektore aspekty osobowosci osobnika. Lecz, zeby ttumaczy¢ tym wszystkie jego
zachowania...



Wedlug  Murraya, ,,pasywna  tendencja  masochistyczna [Hitlera] wynika
z podswiadomej potrzeby kary”. Dalej: ,,Jego impotencja musi zosta¢ uznana jako
wyttumaczenie nadmiernego poszukiwania wyzszoSci. Skoro nie jest w stanie
okazac¢ meskosci przed kobietq, zmuszony jest to kompensowac, demonstrujgc site
przed mezczyznami.” Hitler bylby wiec impotentem, masochistg 1 skrytym
homoseksualista. Tumaczylo by to jego nienawi$¢ do Zydéw i obsesje czystosci
krwi. Mozna wigc zada¢ sobie dwa pytania: czyta diagnoza jest trafna? I na ile
moze rzuci¢ $wiatto na histori¢ 1 wytlumaczy¢ szalenstwo Hitlera?

Hitler impotentem?

Zbadajmy doktadniej kwestie¢ impotencji Hitlera. ,,Jego ojciec byt nieslubnym
dzieckiem i byt znany ze swoich podbojow seksualnych [...] a jedna z jego siostr
byta przez pewien czas kochankg Zyda. [...] Hitler zostat przytapany w wieku 12
lat jak eksperymentowat swojq seksualnosc z dziewczynkq,; a pozniej wydaje sie, Ze
rozwineta sie u niego fobia syfilisu wraz z poczuciem zakazenia krwi jesli bedzie
miat kontakt 7 kobietq.” Walter C. Langer (kolega psycholog Murraya) ocenial, ze
impotencja Hitlera zacze¢ta si¢ od pewnego epizodu w mtodosci: w Wiedniu, odbyt
podobno stosunek z zydowska prostytutka, ktéra zarazita go syfilisem. A skad
Langer mial t¢ niewiarygodng informacj¢? Z analizy niektérych fragmentéw Mein
Kampf, w ktérych Hitler ujawnia swoja obsesje czystosci krwi ifobi¢ zostania
,,zaraZoN)\/Md %%HWQZ%@@QZQ%QOEWé%Wﬁ%%g&I QUG Langer
dochodzi do zaskakujacej historii z zydowska prostytutkg chorg na syfilis.

Jako psycholog-naukowiec, nazywam to hipotezg czysto spekulacyjng, inacze]
mowigc, zwykla plotkg. Co wydaje si¢ zaskakujgce ze strony tak powaznych
1 doktadnych profesjonalistow jak Langer 1 Murray. Zmusza mnie to do zadania
kolejnego pytania: ujawniania zrédet. Mozliwe, ze Langer wiedzial z calg
pewnoscia, ze Hitler zachorowat na syfilis po stosunku z zydowska prostytutka.
Lecz nie mégt wyjawi¢ swoich zZrédet z obawy, ze jego informator zostanie
rozpoznany 1 zlikwidowany przez zbiréw Hitlera. Jest to problem, ktéry czasem
napotykam z moimi kolegami psychologami, ktorzy pracuja nad profilami
psychologicznymi wspétczesnych przywdédcéw. Dam konkretny przyktad. Dzigki
wysoce wiarygodnemu swiadectwu z pierwszej reki, wiem, ze dwdch europejskich
ministréw ma przygody homoseksualne z mlodocianymi meskimi prostytutkami.
Wyobrazmy sobie, ze pracuj¢ nad ich profilami psychologicznymi. A zatem, albo
tak jak Langer, oswiadczam, ze odkrylem ich sktonnosci interpretujac ich teksty
publicystyczne, a wtedy wszyscy bedg watpic¢, istusznie, w mojg interpretacje,
albo, podaj¢ miejsce, date i okoliczno$ci wydarzen. A wtedy moi informatorzy
zostajg rozpoznani 1 spaleni. I nikt wigcej nie osmieli si¢ wyjawi¢ mi jakiejkolwiek
informacji.



Jesli chodzi o impotencj¢ seksualng Hitlera, od dawna niezyjacego, moge
wykazac¢ w jaki sposéb postepuje, zeby dojs¢ do tych samych konkluzji co Murray
i Langer, ale wedtug innej logiki. Jedno jest pewne: pod koniec zycia, Adolf Hitler
nie byl w stanie mie¢ wystarczajacej erekcji, by dokonczy¢ stosunek seksualny.
Skad moge mie¢ takg pewnos$¢? Po prostu dlatego, ze badania naukowe wskazuja
rozne czynniki, ktére wplywaja na dysfunkcje erekcji, awiele znich
zaobserwowano u Adolfa Hitlera.

Pierwszy czynnik: negatywne czynniki poznawcze na temat seksualnosci.
Mezczyzni, ktérzy si¢ boja seksu i/lub odczuwajg obrzydzenie, regularnie maja
zaburzenia erekcji. Hitler byt zolnierzem w czasach, gdy syfilis byt jeszcze chorobg
nieuleczalng 1 $miertelng. Zanudzano miodych rekrutéw niemieckiej armii
potwornymi skutkami syfilisu. Pokazywano im przerazajace rysunki lub zdjecia
chorych. Mozna si¢ zgodzi¢, ze emocjonalna, wrazliwa 1 uleglta osoba (jakg byt
Adolf Hitler w mtodosci) zostata glgboko naznaczona tymi strasznymi kampaniami
antysyfilistycznymi. Zresztg, by¢ moze uwazal, stusznie lub nie, ze sam jest
zarazony. Obsesja Hitlera na punkcie czysto$ci krwi moze pochodzi¢ witasnie
ztego okresu. Tym niemniej, nie oznacza to w zadnym wypadku, ze nie byt
w stanie doprowadzi¢ do konca stosunku z kobieta, gdy byt milody. Z calg
pewnoscig wiemy, ze Hitler byt skrajnie wstydliwy. Nawet przed swoim lekarzem
mial problemy zrozebraniem si¢. Nienawidzit réwniez spro$nych dowcipéw
i pikanttyHOFHVEHERKO WNRREA i GP BHAALINGE I RIEIRSIERNA&IAokreslat
to jako ,,wyjatkowo plugawe”.

Drugi czynnik: negatywne emocje w stosunku do narzqdow ptciowych i hiper-
romantyzm. W miodosci Hitler byt bardzo niesmiaty w stosunku do kobiet. Nabrat
Smiatosci gdy doszedl do wiladzy, lecz ograniczal si¢ do relacji gtéwnie platonicz-
nych. Zreszta Hitler cenil sytuacje romantyczne, najbardziej wyidealizowane,
godne oper Wagnera. Przesadny w wielu dziedzinach, Hitler byt réwniez taki
w kwestiach mitosnych. Odczuwal olbrzymig i wyjatkowa namig¢tnos¢ do swojej
siostrzenicy Angeliki Raubal zwanej Geli. Namigtnos¢ ta zakonczyla si¢ tragicznie
samobdjstwem Geli, o ktérym niektorzy historycy sadzg, ze bylo to morderstwo,
w ktére zamieszany byt Hitler. Jaka by nie byta przyczyna Smierci mtodej kobiety,
faktem jest, ze Hitler byl tak nig przejety, ze wpadt na pewien czas w cigzka
depresje. Seksuolodzy wiedza, ze m¢zczyzni zbyt ,,romantyczni”, zbyt nami¢tni,
zbyt wstydliwi, opgtani manig czystos$ci ciata i czystosci krwi cierpig zazwyczaj na
powazne zaburzenia erekcji. Tym bardziej, jesli taki me¢zczyzna ma czeste stany
depresyjne i przezyt cigzki zawéd mitosny.

Ostatni czynnik: problemy zdrowotne. Hiperaktywnos¢ profesjonalna Hitlera,
notoryczny brak snu, nieregularny spos6b odzywiania si¢ 1permanentny stres
mogly wplyna¢ na jego energi¢ seksualng. Ot6z, w ostatnich latach wojny, stan
zdrowia Hitlera mocno si¢ pogorszyt. Wedlug notatekjego osobistego lekarza,



doktora Morella, odnalezionych w bunkrze kancelarii, cierpial miedzy innymi na
chorobg Parkinsona. A wiadomo, ze choroba ta u75% chorych powoduje
zaburzenia erekcji. Hitler naduzywal wielu lekéw i narkotykéw (zwlaszcza
amfetaminy, hormondéw i prawdopodobnie réwniez kokainy), ktére sg znane ze
swoich szkodliwych wptywow na seksualnos¢.

Ponadto, neurolog 1psychiatra Redlich, ktéry wlatach 90. szczegétowo
1 doglebnie analizowat liczne wiarygodne zrédia informacji na temat zdrowia
Hitlera, uwaza, ze prawdopodobnie cierpial na spodziectwo’, to znaczy wrodzong
wade pracia. Gdyby ten fakt zostat potwierdzony, nie nalezatoby si¢ dziwié, ze
prowadzit mato aktywne zycie ptciowe. To znieksztalcenie nie uniemozliwia
aktywnosci seksualnej, lecz stanowi zrédio wstydu i komplekséw dla tych, ktérzy
nie mieli szczg$cia zosta¢ zoperowani w dziecinstwie, jak to si¢ teraz praktykuje.

Podsumowujac, moze rozsagdnie wysung¢ nastepujaca hipoteze: przez wigkszosé
swojego zycia, Adolf Hitler byl malo zainteresowany praktyka seksualng.
A w ostatnich latach zycia, zwyczajnie nie byl w stanie dokonczy¢ stosunku
plciowego.

Hitler masochistq?

Jest wiec zaskakujace, ze Murray twierdzi, iz Hitler byl masochista. Zreszta,
w odréznieniu od swoich pozostatych diagnoz, psycholog z OSS nie opiera jej na
zadnymVIYrXégjﬂwiQ.t‘WyEZ'@'% R o AUV WiakeWcq B RRIpERmego jak
Murray. Poprowadzilem wlasne doswiadczenie iznalaztem wyjasnienie. OSS
puscito plotke, ze Hitler podniecal si¢ seksualnie upokarzajac kobiety, od ktérych
wymagat, by oddawaty na niego mocz. W zargonie wojskowych jednostek dziatan
psychologicznych, tego typu informacje nazywa si¢ ,,grey”. To znaczy ,,szarymi”,
ktéorych  niesprawdzone zrédta nie zostaly  zidentyfikowane. Murray
prawdopodobnie wykorzystat takie zrédta, zeby poprze¢ swoja hipoteze
o masochizmie. Lecz $wiadom ich stabej wiarygodnosci, nie wymienit ich
w swoim raporcie. Opierajgc si¢ na bezposrednich zeznaniach os6b bliskich
dyktatora, sadzimy, ze te rewelacje sg czystymi wymystami. Nic nie pozwala
stwierdzi¢, ze Hitler byt masochista.

Ttumiony homoseksualizm?

Murray podkresla réwniez tlumiony homoseksualizm niemieckiego dyktatora.
Popiera t¢ hipotez¢ wymieniajac:

,» 1) Pewne kobiece cechy w budowie fizycznej Adolfa Hitlera, jego preferencje
i typ wrazliwosci wtasciwszy kobietom; 2) Wcezesna identyfikacja z matkq; 3)
Przesadne podporzgdkowanie oficerom i wyzszym rangq osobistosciom; 4) Pocigg
do Roehma i innych dominujgcych homoseksualistow; 5) Koszmary Hitlera typowe
dla paniki homoseksualnej; 6) Interpretacje natury ludzkiej przez Hitlera; 7) Jego



zapewnienia, Ze zrezygnuje z wtadzy i bedzie spokojnie Zyt jako malarz; 8) Jego
powtarzajgce sie grozby popetnienia samobdjstwa.”

Trzeba przyznaé, ze zaden ztych o$miu punktéw nie pozwala stwierdzi¢, ze
Adolf Hitler moégt rzeczywiscie mie¢ sklonnosci homoseksualne. Wizja
homoseksualizmu u Murray’a odzwierciedla bardziej przesady jego czaséw
(homoseksualista = kto$ kobiecy, wrazliwy, bliski matki, ulegly i ze sktonnos$ciami
samobdjczymi). Nawet dzis, psychologowi lub seksuologowi trudno jest
stwierdzi¢, czy ktos thumi swdj homoseksualizm. Homoseksualizm jest ztozonym
zjawiskiem, ktére nie moze by¢ wylacznie rozumiane jako tozsamo$¢ zapisana
w genach, ktérg mozna akceptowac badz thumi¢. Mozemy jednak powiedziec€, ze sg
mezczyzni, ktérzy, nawet jesli im to przeszkadza, maja fantazje, sny i pragnienia
homoseksualne. Niektérzy przechodza do dziatania (i prowadza homoseksualne
zycie plciowe) inni tlumig te zadze. Czy Adolf Hitler nalezal do tej drugiej
kategorii? Umitowanie malarstwa, posiadanie wrazliwosci i upodoban zwanych
,kobiecymi”, bycie znatury zdyscyplinowanym 1iuleglym w stosunku do
przetozonych  oraz  spotykanie  si¢  z przyjaciétmi,  zdeklarowanymi
homoseksualistami nie wydaja si¢ by¢ niezaprzeczalnymi oznakami ttumionego
homoseksualizmu. Afiszowana przez Hitlera nienawis¢ do homoseksualistow (i ich
straszliwe przesladowania, ktére byly jej skutkiem) réwniez nie jest wiarygodnym
wskaznikiem ukrytego homoseksualizmu.

Jest MOATRRVAEINE: RiRIQE HEddoPMekiods fﬁﬁ(ﬁ%ﬁmcﬂé@ zarliwe
spoufalanie si¢ z me¢zczyznami nie byto prawdopodobnie pozbawione konotacji
homoseksualnych, mniej lub bardziej uSwiadomionych. Ale biorgc pod uwage jego
zycie jako catos¢, orientacja Hitlera byta wyraznie 1 gtdwnie heteroseksualna.

Duzo bzdur zostato wymys$lonych na temat seksualnosci Hitlera. Twierdzono, ze
ma mikroskopijnego penisa, albo ze cierpial na wngtrostwo jednostronne (jedno
jadro niezastgpione), szczeg6l, ktérego zaden z osobistych lekarzy nazistowskiego
przywddcy nigdy nie zauwazyl. Zupelnie jakby od chwili, gdy uznajemy Hitlera za
potwora, musi on mie¢ plciowo$¢ potwora. W Swietle raportu Murraya i innych
wiarygodnych zrédet, ktore zbadaliSmy, wyglada na to, ze nazistowski dyktator
miat zycie ptciowe raczej bezbarwne, a wregcz byt aseksualny.

Moze wydawac si¢ dziwne, ze poswiecam tyle uwagi zyciu ptciowemu Hitlera.
Wedlug mnie, przynosi to dwie korzysci: po pierwsze, nie mozna ttumaczy¢
krwiozerczego szalenstwa Hitlera jego zyciem ptciowym. Gdyby wszyscy frustraci
seksualni stawali si¢ niebezpiecznymi psychopatami, nigdzie juz nie mozna byto by
czu¢ si¢ bezpiecznym. Ogdlnie rzecz biorgc, réwnie absurdalne jest ttumaczenie
dysfunkcji jakiego$ osobnika jedynie poprzez jego zachowanie seksualne, jak
opieranie dokladnej analizy psychologicznej jedynie na tej kwestii. Nasze zycie,
nasze przeznaczenie nie s3 wylgcznie zdeterminowane przez nasze frustracje,
tlumione zadze lub traumy seksualne przezyte w dziecinstwie.



Druga korzys¢, chcialem zwréci¢ uwage na podstawowy element: badania na
temat psychologii jednostek winny by¢ traktowane ostroznie. Jak wszelkie
postepowanie, nie sg ,,neutralne” lecz zabarwione ideologig, nurtami myslowymi,
sposobem rozumienia §wiata i ludzi. Wczoraj analizowano wszystko przez pryzmat
teorii freudowskich. Dzis badania opierajg si¢ na niektorych ,,naukowych” teoriach
osobowosci, ktore by¢ moze, pewnego dnia zostang zrewidowane, tak jak
wszystkie inne teorie naukowe. To wszystko po to, by powiedzie¢, ze nie jest to
nigdy czysty opis rzeczywistosci, lecz konstrukcja, zabarwiona kontekstem
spoleczno-kulturalnym, w ktérym zostala stworzona. Nie zapominajmy o tym.

Czy mozna wytlumaczy¢ z punktu widzenia psychologii
nienawis¢ rasowq Hitlera?

Jesli zycie seksualne nie moze by¢ jedynym kluczem, ktéry tlumaczy sekretne
motywy dziatan jednostki, czy psychologia, w szerokim tego stowa znaczeniu,
a wiec obserwacja i zrozumienie mechanizméw umystowych i1 zachowan, pozwala
wytlumaczy¢ osobe 1 dziatania Hitlera? A zwlaszcza w kwestii jednej z najbardzie;j
osobliwych zjego cech: skrajnego antysemityzmu? W swojej probie podania
jakiegos wytlumaczenia Murray jest zarazem rozczarowujacy 1rozsadny.
Rozczarowujacy, gdyz lektura oSmiu punktow, ktére wylicza, nie wnosi nic ponad
to, co gty nipewisd2iedodstirykobyivkig malityksjahisftokyko ridy nsocjolog®.
A rozsadny, gdyz przy tak zlozonym iniejasnym problemie, jakim jest
antysemityzm, jego wyjasnienia sg bardziej ogdlnikowe 1inie tlumaczg
postepowania konkretnej jednostki. Poza tym, kwestie historyczne i polityczne,
odczucia catego narodu niemieckiego w stosunku do Zydéw (mniej niz 1%
ludnos$ci®) przekraczaja w znacznej mierze zwyczajny wplyw jednostki na porzadek
spraw.

To, na co Murray zwraca uwage, to latwos¢, zjaka Hitler w swoim
antysemityzmie pociggnat za sobg wigkszo$¢ narodu niemieckiego iinnych
narodow europejskich — nalezy bowiem podkresli¢, ze précz kilku wyjatkéw
(wigkszos¢ Dunczykéw, Holendréw ido pewnego stopnia Belgéw), wigkszosée
podbitych przez nazistow narodéw nie czynita wysitkow, by chroni¢ swoje
mniejszosci zydowskie, a nawet kolaborowata przy ich eksterminacji. W tym
punkcie analiza Murraya jest celna.

Jak wiec brzmi te osiem punktow?

1. Uczucia antysemickie byty w Niemczech szeroko rozpowszechnione (por.
zwlaszcza wptyw osobistosci takich jak Lueger i Feder).

2. Osobiste frustracje Hitlera wymagaly kozta ofiarnego, na ktorym mogtby
wytadowac swojq ttumiong agresje.



3. Zydzi byli Srodowiskiem, na ktére mogt przerzuci¢ swoje wtasne poczucie
nizszosci (swojg wtasng wrazliwosé, stabos¢, niesmiatos¢, masochizm).

Jedynie ta trzecia hipoteza jest naprawde¢ ciekawa. Laczy si¢ z centralng teza
Murraya, teza prosta, lecz pod wieloma wzgledami pasjonujaca: Hitler nienawidzi
uinnych tego, co w rzeczywistosci stanowi jego wilasne stabosci. Pozwala
zrozumie¢ pewne zachowania dyktatora, ktére w innym wypadku wydatyby si¢
nam bezsensowne. I tak, wielu bliskich Hitlera byto zaskoczonych, ze gdy kto$
osobiscie zabiegal u niego o swoje sprawy, Hitler czasami dawat si¢ zmigkczyc.
Bylo to zadziwiajace u kogo$ tak nieustgpliwego. Lecz tego samego dnia, ta
,emocjonalna stabo$¢” byto réwnowazona bezlitosnymi decyzjami. Interesujace
jest, ze nienawis¢ Hitlera byta o wiele silniejsza w stosunku do bezbronnych
mniejszoéci jak Zydzi, Cyganie lub homoseksuali§ci, niz w stosunku do wrogéw
o niebo bardziej niebezpiecznych, jak Anglicy, Amerykanie czy Sowieci.
Oczywiscie, Hitler nienawidzil niemieckich komunistow, lecz nie przeszkodzito
mu to w przyjeciu do SA tych, ktérzy z nich zmienili poglady. Natomiast osoba
podejrzewana o niejasne pochodzenie zydowskie byta natychmiast skreslana z jego
otoczenia, nawet jesli wykazywata si¢ catkowitg lojalnoscig. Hitler pogardzat
Stowianami, jako gorszymi ludZzmi, lecz podziwiat Stalina za jego bezlitosng
brutalnosc.

4. Po traktacie wersalskim, narod niemiecki szukat kozta ofiarnego. Hitler
podsuna}NMg%\/MBWOI’Q@WO(%L@%MQdeﬂ%@asﬁb%g{&me@zr]%ydzi sq
idealnymi koztami ofiarnymi, gdyz nie bronig si¢ uzywajqgc sity fizycznej.

5. Po zebraniu prawdziwej armii gangsteréow (wojska nazistowskie) ipo
zagrzaniu ich do walki, Hitler musiat znalez¢ sposéb na skanalizowanie ich agresji,
by nie obrocita si¢ przeciwko niemu.

6. Zydzi sq raczej antymilitarystami, mogli wiec hamowaé jego program
podbojow. Eliminujgc ich, nie tracit Zadnego wigkszego wsparcia.

7. Zydzi sq tgczeni zlicznymi antypatiami  hitlerowskimi:  handlem,
materializmem, demokracjq, kapitalizmem, komunizmem.

8. Niektorzy Zydzi byli bardzo bogaci i Hitler potrzebowat wyttumaczenia, Zeby
pozbawic ich majgtku.

Rasizm, jako uczucie pogardy 1 nieufnosci w stosunku do innych, wydaje si¢ by¢
uniwersalnym motywem historii ludzkosci. W latach 50 ubieglego wieku, Theodor
Adorno, niemiecki Zyd, ktéry wyemigrowat do Stanéw Zjednoczonych, rozpoczat
szeroko zakrojone badania na temat motywdw psychologicznych rasizmu. Wyniki
pokazywaty, ze uprzedzenia rasistowskie byly wyjatkowo mocno zwigzane
z profilem ,,0sobowosci wiladczej”. Od tamtej pory, psychologia spoteczna
interesowata si¢ tym tematem wskazujac w szczegdlnosci, ze wystarczy podzieli¢
grup¢ na dwie 1nazwac¢ jednych ,,czerwonymi” a drugich ,niebieskimi”, zeby
natychmiast oba obozy zaczgty si¢ zwalczac”.



Tak jak Murray, uwazam, ze interesujace jest probowac¢ przynajmniej zrozumie¢
antysemityzm i rasizm Hitlera. Taki réwniez jest punkt widzenia filozofki Hannah
Arendt, w jej stynnych pracach na temat totalitaryzmu czytamy:

,Zrozumienie jednak to nie negowanie tego, co wota o pomste do nieba,
wnioskowanie o bezprecedensowych wydarzeniach na podstawie precedensow lub
wyjasnianie zjawisk przy uZyciu takich analogii uogdlnien, zZe przestaje si¢
odczuwac nacisk rzeczywistosci i wstrzgs wywotany przezyciami. To raczej badanie
i Swiadome dzwiganie ciezaru, ktorym obarczyty nas wydarzenia, bez zaprzeczania
przy tym ich istnieniu i bez podawania si¢ obcigzeniu 7 pokorq. Krotko mowigc,
zrozumienie to stawianie czota rzeczywistoSci i przeciwstawianie si¢ jej,
Jjakakolwiek moze lub mogtaby by¢".”

Ogoélnie rzecz biorgc wiadomo dzisiaj, ze zwyczajny rasizm odpowiada
podstawowym mechanizmom psychologicznym: sg to wedlug niektérych”potrzeba
szacunku dla samego siebie (dyskredytujgc innych, sam podnosz¢ swojg wartosc),
,uraz narcystyczny” wedlug terminologii freudowskiej. Innymi stowy, rasizm
pojawia si¢, gdy czujemy si¢ — stusznie lub nie — atakowani, zagrozeni. Lecz
u osoby zréwnowazonej psychicznie, gdy przeciwnik (prawdziwy badz urojony)
poddaje si¢, agresja opada. Stanowi to czes¢ rytuatu uspokojenia, ktéry
odnajdujemy u wielu ssakéw. U Hitlera dzieje si¢ doktadnie odwrotnie: im bardziej
grupa spoteczna podporzadkowuje si¢, tym bardziej staje si¢ agresywny. To
tumacZWVSLRWIHEHHE: Q@l&gnfﬁacﬁoz%aa@wp\s@fgﬁ]ﬁk%hgqelQmanch dni
wojny. Niektérzy nazisci uwazali, ze nalezy uczyni¢ z Zydéw niewolnikéw, a nie
masakrowac¢ ich. Wykorzystanie pociggéw do zaopatrzenia wojsk niemieckich
wydawalo si¢ im rozsgdniejsze niz wiezienie na Smier¢ bezbronnych rodzin. Ale
nic nie dato si¢ poradzi¢. Nienawié¢ Hitlera do Zydéw byla jeszcze bardziej
zaciekla pod koniec, niz na poczatku czystek. Kazde nowe zwycigstwo Aliantéw
pograzato Hitlera w szalonej wsciektosci. Zwracat swoja mScicielska ztos¢ ku tym,
ktérzy nie posiadali ani bombowcOéw, ani armat, ani dywizji pancernych: ku
Zydom.

Ponadto, Murray wytyka kolejng niesp6jnos¢ w rasizmie Hitlera. Wedtug niego,
przymus dyskryminacji w zasadzie nie opiera si¢ na zalozeniach rasowych. To nie
ci, ktérzy sa najbardziej odlegli od rasy aryjskiej sg najbardziej znienawidzeni:
Japonczycy, ludzie o malym wzroscie iskosnych oczach nie sg celem jego
wendetty. Dla niego, Smiertelnymi wrogami, ,,Fasg
zbrodniarzy”, ,,diabtami [...] ktérym udato sie wszedzie przenikngé™ sa Zydzi*.
Pomimo mozolnych wysitkéw nazistowskich pseudonaukowcéw, na podstawie
wygladu nie mozna bylo odrézni¢ Zyda od ,dobrego Aryjczyka”. Trzeba bylo
uciec si¢ do badan nad drzewem genealogicznym. Rasistowska nienawis¢ Hitlera
gtéwnie byta oparta na zacieklym odrzucaniu tych, ktérzy w jego oczach byli stabi.



Japonczykéw  za$ respektowal, gdyz byli uwazani =za agresywnych
1 niebezpiecznych wojownikéw.

W tym miejscu wlasnie wychodzimy ze zwyczajnego rasizmu, by wejs¢ na teren
patologii. Analiza psychiatry Fritza Redlicha w jego ksigzce Hitler: Diagnosis of
a Destructive Prophet” rzuca Swiatto na t¢ kwesti¢. Wedlug niego, antysemityzm
Hitlera wynika z ,,iluzji paranoidalnej”, inaczej méwigc pewnego rodzaju strachu
wywotujacego halucynacje i paranoje dominacji Zydéw nad §wiatem. To nie jest
ten sam banalny antysemityzm, ktory mozna znalez¢ u licznych Niemcéw od
czasOw Republiki Weimarskiej. Redlich taczy te paranoidalne halucynacje
z fobicznym Igkiem Hitlera przed chorobg 1ijego obsesja czystosci krwi.
Wprowadzanie ustaw o sterylizacji, eutanazja i ostateczne rozwigzanie wynikaja
z tej fobii. Uzywanie metafor lekarskich w przemdéwieniach jest wskazéwka: Hitler
opisuje si¢ jako ,lekarz chorego politycznego ciala” Niemiec. Czgsto poréwnuje
Zydéw do ,,pratkéw gruzlicy'” infekujacych niemiecki naréd, albo do ,toksyny”
czy ,,raka”. Ten paranoiczny obled, potaczony z jego chorobliwg hipochondrig jest,
wedtug Redlicha, najbardziej widoczng cechg Hitlera. Autor ten posuwa si¢ nawet
dalej, twierdzac, ze cho¢ Hitler cierpiat na pewne paranoje, to jednak nie byt chory
umystowo. Prowadzi to nas do podstawowego pytania...

Czy Hitler byt szalony?

Wydawnictwo Dialog (c) Copyright wersja elektroniczna
Dla Murraya sprawa jest jasna: , Hitler ma wszystkie objawy schizofrenii

paranoidalnej, mozliwos¢ catkowitego zatamania umystowego musi by¢ brana pod
uwage. |...] Swiadomie i otwarcie popetnit wiekszo$¢ zbrodni, ktére zaplanowat.
Dlatego diagnoza ,,osobowosci psychopatycznej” jest w petni uzasadniona.”

Hitler krwawym psychopata? Nieludzkim monstrum? Murray jest wystarczajaco
sprytny, by w sprawie osobowos$ci Fiihrera nie popas¢ w karykaturg, czesto
przerysowang. Réznicuje swoja diagnoze podajac, ze po krwawej czystce z 1934
roku (podczas ktorej kazat zamordowac swojego bliskiego przyjaciela Roehma)
Hitler tygodniami nie mégt spa¢. Amerykanski psycholog ttumaczy te koszmary
1epizod depresji jako skutek poczucia winy zwigzany z superego, ktore dziata
podswiadomie. Czyzby Hitler miat jaka$ wrazliwos$¢, jakie$§ poczucie moralnosci?
Moze to by¢ zaskakujace, jesli si¢ patrzy na popetnione przez niego zbrodnie. Otéz
Murray pokazuje, ze w odréznieniu od innych dyktatoréw psychopatéow, Hitler nie
jest bestig pozbawiong uczu¢, jaka sobie wyobrazamy; w gtebi jest to osoba staba,
wrazliwa 1emocjonalna. W odrdznieniu od innych krwawych dyktatorow, nie
pragnal uczestniczy¢ w seansach tortur wieznidw. Zdaje si¢, ze Hitler nigdy tak
naprawde nie odwiedzil obozow zagtady. Dla Murraya, to wilasnie ta wrazliwos¢,
paradoksalnie, zaprowadzila go do przerazajacej eskalacji popetnionych zbrodni,
w tym takze na narodzie niemieckim:,, Kiedy juz opart kariere na brutalnosci, moze
ukoic¢ swoje cierpienie jedynie popetniajgc jeszcze bardziej monstrualne zbrodnie,



aby osiggng¢ swoje cele. I pokazac sobie i innym, ze sam Bog popiera jego i jego
metody.”

Tym niemniej, brak réwnowagi psychicznej Hitlera byt oczywisty dla Murraya
i psychologéw, ktéry stwierdzili, ze jego ataki szalenstwa o podtozu paranoidalnym
beda si¢ nasila¢. Sadzili, ze mozna byto nawet zaktadac¢, iz zupetie straci rozum.
Gdy Murray méwi o ,,schizofrenii” nalezy pamigtaé, ze w tamtych czasach
nazywano schizofrenig szeroki wachlarz stabo zidentyfikowanych zaburzen
umystowych.

Tymczasem jesli wierzy¢ Fritzowi Redlichowi, ktéry jak widzieliSmy
opublikowat o wiele bardziej wspdiczesng nam analize osobowosci Hitlera”,
Fithrer nie byl chory psychicznie. Wedlug niego, wielkim i wygodnym
uproszczeniem jest postawi¢ diagnoze szalenstwa, zeby wytlumaczy¢
barbarzynstwo autora Holocaustu. Redlich sam byt zmuszony w 1938 roku opuscic¢
wraz z rodzing Austri¢, zeby uciec przed nazizmem. Aby napisa¢ swoja ksigzke
wykonat kolosalng prace, przekopujac si¢ przez archiwa osobistego lekarza Hitlera
1 spotykajac si¢ z licznymi §wiadkami z tego okresu. Chciat stworzy¢ ,,patografie”
(inaczej moéwigc badanie zycia iosobowosci osobnika przez pryzmat jego
choroby), a nie wykona¢ prac¢ historyka.

Trudno jest stresci¢ dwanascie lat badan... Redlich uznaje za niezaprzeczalne
liczne zaburzenia somatyczne, na ktére cierpial Fiihrer: nekany bdlami brzucha
1 czqsty1¥1\{ Y%%&Mp [iRi8e 4C) &Wﬂﬂh&%ﬁrsﬁ? %g&@ﬁ@czﬁ@zisiejszq
terminologia medyczng, ,zespot jelita drazliwego”, nasilony jeszcze przez
archaiczne terapie doktora Morrella 1 nadmierne spozywanie amfetaminy. Z calg
pewnoscig jest to osobowos¢ niespokojna, u ktorej lek przed chorobg jest podjem
hipochondrii. Do tego nalezy dorzuci¢ problem choroby Parkinsona, na ktéry
popadt pod koniec zycia. Tym niemniej, wedlug Redlicha, Hitler nie cierpiat na
psychozy. Nie mozna réwniez mowi¢ o ,,zaburzeniach osobowos$ci”; niektérzy
eksperci zdiagnozowali bowiem u Hitlera zaburzenie typu ,,borderline”, to znaczy
osobowos$¢ patologiczng, charakteryzujacg si¢ wielkg impulsywnoscig 1 wahaniami
nastroju, ktéra zyje w stanie permanentnego zagrozenia. Jedyne cechy
patologicznej osobowosci, ktére Redlich wymienia to: narcyzm Hitlera, wyrazany
potrzebg wielkosci, jego hiperwrazliwos¢ na wszelkg krytyke i1napady ztosci
zwiazane z paranojg, ktéra zmusza go wcigz do przeceniania intencji przeciwnika,
az do przesady, zwlaszcza w stosunku do Zydéw, jak to mogli$my zaobserwowac.

Kogo nalezy stucha¢? Murraya, dla ktérego Hitler jest szalony do tego stopnia,
ze nalezaloby go zamkna¢ w szpitalu dla oblgkanych? Czy Redlicha, wedtug
ktérego Hitler nie byt chory umystowo? Rzetelnos¢ Redlicha i Murraya nie podlega
dyskusji. Obaj byli znakomitymi profesorami Harvardu 1 Yale. Murray pracowat
z calym zespolem badaczy, Redlich, bardziej osamotniony, miat t¢ przewage, ze



dysponowal nieznang Murrayowi dokumentacjag powojenng. A przede wszystkim
zeznaniami lekarzy.

W przypadku Hitlera, kwestia zdrowia psychicznego jest wyjatkowo delikatna.
Jesli uzna si¢ go za ,,oblgkanego” wedtug logiki Murraya, oznacza to, ze nalezatoby
go traktowac jako ,,niepoczytalnego” w sensie prawnym. Dla milionéw jego ofiar
stwierdzenie, ze nie ponosi calej odpowiedzialnosci, jest absolutnie nie do
pomyslenia. W takiej sytuacji teza Redlicha jest moralnie o wiele bardziej
przekonujaca. Hitler, cho¢ przejawial zachowania paranoiczne, nie byt obigkany
1 doskonale wiedziat, co robit.

Cho¢ ,kierowata nim logika niedorzeczno$ci” jak moéwita Hannah Arendt®,
mozemy wigc trzymac si¢ zdania Redlicha, ktéry oceniat, Zze Hitler miat w gtowie
wszystko po kolei. Jest bowiem dos¢ tatwo wsadzi¢ Hitlera do
szufladki ,, szalenstwo”: wysytamy go w ten sposob poza obszary rozsadku, do
$wiata dalekiego od naszego. To nas uspokaja. Zeby dokona¢ takich potwornosci,
trzeba by¢ potworem. Omijamy w ten sposéb niewygodng kwestiezta, zastepujac ja
bardziej uspokajajagcym terminem patologia. Przyznaé, ze Hitler nie byt szalony,
nie byt obtgkany, ,,inny” niz my sami, to przyznac, ze miat w sobie czastke ludzka,
ze jest podobny do nas. To nie chcie¢ dostrzec ,,banalnosci zta” jak méwita Hannah
Arendt. Gdyz jest to dla nas nie do zniesienia®.

Jesli chodzi o mnie, to s , ze 1Murray iRedlich ukazujg czg$¢ prawdy
0 osobowé\ééta%licfé@éq{%ﬂi@g U FaRPYE AN ESI8 SHRKNANG &R 3 wojego
zycia, nie cierpial na zadng chorobe umystowa. Jego mysl, cho¢ sztywna,
megalomanska i paranoidalna podgzata relatywnie spojnie, dzigki czemu dotart do
szczytow wladzy. Nie mozna powiedzie¢, ze w 1932 roku Hitler byt ,,obtgkany”
w sensie psychiatrycznym (powrdce p6zniej do definicji tego pojecia). Natomiast,
pod koniec zycia, a zwtaszcza w chwili, gdy Murray tworzyl swoj raport, trudno
bylo zaprzeczy¢, ze Hitler wypadt z rzeczywistosci. Nawet jego bliskie otoczenie
uznawato, ze juz nie mial wszystkiego po kolei w glowie. ,,Rozchwianie Hitlera
przybralo takie rozmiary [...] ze nie mogltam powstrzymac si¢ od zadania sobie
pytania, czy nie mamy przypadkiem do czynienia z czlowiekiem
niezrOwnowazonym psychicznie”, donosi Christa Schroeder™.

Mozna wigc wysung¢ hipoteze, ze Hitler byt przez cale swoje zycie staby pod
wzgledem psychicznym, zwlaszcza z powodu swoich tendencji paranoicznych
(z czym zgadzaja si¢ wszyscy eksperci) i psychicznej sztywnosci. Jednak choroba
psychiczna zaczg¢ta odzywac si¢ w nim dopiero po dojsciu do wiadzy w 1933 roku.
Jak zobaczymy pdzniej w tej ksiazce, wladza (a zwlaszcza wtadza absolutna) jest
niebezpiecznie psychopatogenna. Hitler stawial czola sytuacji wyjatkowo
destabilizujgcej: najpierw zaznal oszalamiajagcego sukcesu, wszystkie jego
pragnienia, nawet najbardziej bezsensowne, realizowaly si¢. Rzeczywistos¢
wydawata si¢ nagina¢ do jego woli. A potem marzenia runety, jedno po drugim,



w deszczu bolesnych porazek. Icata jego energiczna wola nie byla w stanie
wyprostowa¢ dramatycznych kolei rzeczy. Mato oséb wytrzymaloby psychicznie
takg sytuacje. A z pewnos$cig nie taka osobowo$¢ jak Adolf Hitler. Ponadto —
Redlich sam to przyznaje — pod koniec zycia spozycie medykamentéw i fizyczne
wyniszczenie Hitlera zdecydowanie wptywaly na zmniejszenie jego mozliwosci
intelektualnych. Co wcale nie przeszkadzalo mu mie¢ okazjonalnych przebtyskow
swiadomosci.

Jak zostal wykorzystany profil psychologiczny Hitlera?

Rzad amerykanski pragnat wykorzysta¢ raport OSS, zeby przygotowaé si¢ do
ewentualnego schwytania dyktatora 1,reedukacji” narodu niemieckiego.
Psychologowie mieli wigc za zadanie okresli¢ zachowanie Hitlera przed i po jego
schwytaniu. Na pierwszy rzut oka wydawato si¢ logiczne umieszczenie go
w wigzieniu, osadzenie 1skazanie na Smier¢. Jako psycholog, Murray silnie
odradzal te¢ opcje: ,,Tragiczne zakonczenie statoby si¢ uwienczeniem sensacyjnej
kariery Adolfa Hitlera i tylko spowodowatoby wskrzeszenie i trwanie hitlerowskiej
legendy.”

Murray obawiat si¢, zeby Niemcy nie zgotowali pdzniej Hitlerowi tej samej
gloryfikacji patriotycznej, co Francuzi Napoleonowi. W swoim raporcie, Murray
sugerowpfy f4eenigiobalDyiarseces) Eepyyiiht Wersjavekarl ofedeow  (co
faktycznie zostato zrealizowane w Norymberdze). Jednakze, gdyby Hitler byt na
tym procesie obecny, nie nalezaloby go skazywa¢ na Smier¢, lecz
oglosi¢ niezrownowazonym psychicznie i zamkng¢ w zakltadzie dla obigkanych.
Hitler bylby tam traktowany poprawnie. Naréd niemiecki bylby regularnie
informowany o postgpach jego choroby i filmowano by jego oblgkane stowa
i zachowania. Nardd niemiecki w koncu zmeczytby si¢ diatrybami szalefca i nie
miatby juz ochoty ogtasza¢ go meczennikiem.

Tymczasem, Murray ocenil, ze najlepszym sposobem, aby doprowadzi¢ Hitlera
do totalnego szalenstwa jest zadawa¢ mu kleski militarne. Wydaje si¢, ze fakty
potwierdzily jego tezg. Murray sugerowat zarzuci¢ terytorium niemieckie ulotkami
i wiadomosciami radiowymi, wedlug ktérych Hitler miat niebawem opusci¢ nardéd
popetniajac samobdjstwo. Taki czyn miat by¢ opisywany jako tchoérzliwa ucieczka
od odpowiedzialno$ci. Murray proponowat wysta¢ karykatury przedstawiajace
samobdjstwo Fiihrera, jako co$§ groteskowego io$mieszajagcego. Murray miat
nadzieje¢, ze w ten sposOb Hitler zrezygnuje z samobdjstwa, ktére mogtoby dodac
element ,,romantyczny” i ,,chwalebny” legendzie hitlerowskie;j.

Tym niemniej, trzeba bylo oczywiscie strzec si¢ przed straszeniem dyktatora
procesem, wigzieniem lub zaktadem dla obtgkanych. Murray wpadi wtedy na
oryginalny pomyst: nar6éd niemiecki zostanie poinformowany, ze Wwszyscy
nazistowscy dowddcy bedg osadzeni i skazani. Wszyscy, oprécz Hitlera, ktéry miat



by¢ skazany na co$, co miato si¢ wydawac najgorszg karg — na dozywotnie
wygnanie na wyspe Swietej Heleny. Murray sadzil, ze ta propozycja mogtaby
zainteresowa¢ Hitlera, wielkiego wielbiciela Napoleona. Pomysl, ze zakonczy
zywot piszac wspomnienia, jak cesarz Francuzéw, moégl polechta¢ Hitlera do tego
stopnia, ze zrezygnowalby z samobdjstwa. Wiemy dzi$, ze Hitler dlugo si¢ wahat,
zanim polozyt kres swojemu zyciu.,,Nie uczymy si¢ umierac zabijajgc innych”,
trafnie méwit Réné de Chateaubriand. Hitler czeka! do ostatniej chwili. Co mogto
znaczy¢, ze moze zaakceptowatby honorowe poddanie si¢, bez uszczerbku dla jego
godnosci. Wydaje si¢, ze to co ostatecznie przekonato Hitlera do popelnienia
samobdjstwa to wiadomos$¢ o tym, jak zakonczyt zycie jego wspdlnik Mussolini.
Wyrok zostat szybko wykonany, a nast¢gpnie na wpoét rozebrane cialo zostato
powieszone za nogi i wystawione na opluwanie przez ttum. Hitler obawiat sie¢, ze
spotka go ten sam los. Taki koniec byl najgorszy ztych, ktére modgt sobie
wyobrazi¢ cztowiek o narcystycznej osobowosci, przerosnigtym ego w dodatku
nadmiernie wstydliwy.

Pomysty Murraya na temat schwytania Hitlera zywcem nie zostaly wystuchane
przez rzad amerykanski i aliantéw. Jak roéwniez wigkszos¢ jego licznych zalecen,
co do zachowania wobec niemieckiej ludnosci. Ten pierwszy profil psychologiczny
miat wiec maly wptyw na losy wojny i powojenng dyplomacje¢. Postuzyt jednak
jako model dla nowego sposobu postrzegania wojny psychologicznej, dzigki
poglebioNIANRICHY R RIAMRSHENSPRYSIght wersja elektroniczna

Gdyby posuna¢ si¢ dalej w wykorzystaniu tych profili w dyplomacji, z my$la
o prewencji, mozna si¢ zastanowi¢, czy wiedza o psychice Hitlera 1jego
profilu counteractive mogta by pomodc dyplomatom z lat 1930 zareagowac bardzie]
skutecznie, zanim wojna stata si¢ nieunikniona. Dzi$ jest jasne, ze poczucie
humanitaryzmu, tolerancja, negocjacja i wola zawarcia pokoju, ktérymi wykazali
si¢ Alianci jedynie podsycita zadze zwycigstwa niemieckiego dyktatora. Czy
stanowczos$¢, bojowos¢ i grozby, a za nimi czyny, pozwolilyby go zdestabilizowac?
Dyplomaci z tamtych lat z pewno$cig nie byli ani naiwni, ani glupi. Problem
polegal na tym, ze cho¢ mieli stanowcze postanowienia, czg¢sto byli sami
manipulowani przez Hitlera.

Ograniczenia pierwszego profilu psychologicznego

Nalezy traktowac profil psychologiczny Hitlera stworzony przez Murraya jako
rodzaj prototypu profilu key leaderow. Jak wszystkie prototypy ma mndstwo
stabych punktéw. Po pierwsze sa w nim niedociggnigcia metodologiczne. Prace
Murraya opieraja si¢ przede wszystkim na ,teorii ludzkich potrzeb”. Murray
uwaza, ze zachowania ludzi mozna wytlumaczy¢ stanem rozchwiania potrzeb. Ta
glébwna teoria zostala uzupelniona opracowaniem testu TAT (Thematic
Apperception Test). Jest to test osobowos$ci stworzony w celu okreslenia cech



osobowosci i pod§wiadomych motywacji jednostki. Test ten jest nadal uzywany
dzi§ przez najwybitniejszych ekspertow. Tym niemniej zostal ulepszony, a teoria
potrzeb jest dzi§ podawana w watpliwos$¢, gdyz nie jest w stanie wyttumaczy¢
wszystkich nienormalnych zachowan.

Druga stabo$¢ tego profilu, to przyktadanie wigksze; wagi do faktow
z przesztosci, niz wydarzen biezacych. Dlatego Murray probuje wytlumaczy¢
zachowania Hitlera poprzez jego dziecinstwo iwczesne relacje z matkg. Ijak
widzieliSmy, wynik nie jest zbyt przekonywujacy. Szescdziesiat lat réznych badan
nad osobowoscig Hitlera nie pozwolity dotad udowodni¢, ze dziecinstwo mogto
odegra¢ dominujgcg role w jego nietypowym zyciorysie. Ogdlnie rzecz biorac,
nowoczesnej psychologii nigdy nie udato si¢ naukowo wykazac, ze wczesne relacje
i dawne pragnienia bardziej mobilizujg nasza psychike, niz doswiadczenia
1 wydarzenia niedawne. Badania prowadzone nad PTSD (stres pourazowy)
wskazujg wrecz na co$ przeciwnego; im bardziej Swieze jest traumatyczne
wydarzenie, tym bardziej wptywa na zdrowie psychiczne jednostki. Wracajac do
Hitlera, mozliwe ze Swieze, traumatyczne i1 powtarzajgce si¢ porazki wojskowe
bardziej dotknely jego system nerwowy, niz wspomnienie zaborczej mitosci jego
matki, gdy byt dzieckiem.

Podobne zastrzezenia mozna mie¢ jesli chodzi o postrzeganie zachowan Hitlera
przez pryzmat jego seksualnosci.

Ponad{¥y BAURIGHAIRY Y3 QGa(BH GARAIENE NG E8iR PIK RINGANChoroby
umystowe w dwoch kategoriach: neurozy 1 psychozy. Ta uproszczona wizja choréb
umystowych znacznie ograniczata mozliwosci postawienia dokltadnej diagnozy.
Dzis, zwlaszcza dzigki narzgdziu takiemu jak DSM-IV*', mozna postawi¢ diagnoze
psychiatryczng o wiele bardziej precyzyjna.

Analiza Murraya przyktada tez zbyt wielka wage do tekstow Fiihrera iich
interpretacji. Bardziej wiarygodne jest oparcie profilu na relacjach bliskich lidera
i jednoczesnej obserwacji niewerbalnych zachowan, ktére mozna bada¢ dzigki
zapisom filmowym. Badania Murraya w poréwnaniu do ,,patografii” Redlicha,
wydaja si¢ mato udokumentowane w zakresie zdrowia fizycznego Hitlera 1jego
lekomanii. Tymczasem istnieje silna wspoétzaleznos¢ miedzy zdrowiem fizycznym
a umystowym.

Dzi$, to dossier OSSu moze si¢ nam wydawac¢ niekompletne, kiedy mozemy
zajrze¢ do tysigcy dziel opublikowanych od chwili §mierci Hitlera. Ale nie mozna
zapomina¢, ze w 1943 roku Roosevelt iinni przywdédcy amerykanscy niewiele
wiedzieli o swoim wrogu. Ten raport ukazywatl wigc wyjasniajacy wiele portret
umystowy dyktatora. Pomimo swoich brakow, prace Langera i Murraya moga by¢
uwazane za rewolucyjne. Po raz pierwszy w historii zespoét specjalistow
zmobilizowat si¢, zeby oceni¢ na odlegtosé¢ profil psychologiczny politycznego
lidera 1 zasugerowat swoim wtadzom strategie polityczne do przyjecia.



GDZIE JEST GRANICA MIEDZY OBtEDEM A ZDROWIEM
UMYStOWYM?

Gdy cztowiek rozmawia 7 Bogiem, mowi sig, ze sie modli.
Gdy Bog przemawia do cztowieka, mowi sie, Ze

ten cztowiek to schizofrenik.

Thomas Szasz

Co to jest obted? Kto jest oblgkany, a kto nie?

Trudno jest odpowiedzie¢ na to pytanie, gdyz definicja obledu zmienia si¢
w zaleznosci od epoki* 1 kultury. Przez cate wieki za ,,szalenca” uwazano osobnika,
ktéory mowit niespdjnie, majaczyl, czy mial omamy. Krétko méwiagc, dotknigty
szalenstwem byt ten, kto nie zachowywal si¢ normalnie w oczach spoteczenstwa.
Gdy szaleniec stawal si¢ zbyt dokuczliwy lub niebezpieczny, zamykano go lub
krgpowano pasami. Dopiero w epoce O$wiecenia wizja obtgedu radykalnie si¢
zmienita. Najpierw dzigki Josephowi Daquin®, potem Philippe’owi Pinelowi, ,,0jcu
psychiatrii”. Wedtug legendy, to on wykonat stynny gest uwolnienia z wigzdéw
tych, ktorych wtedy nazywano ,bezrozumnymi”. Po Pinelu nie méwimy juz
0 obled Y RYDIERYD é%@%@ef@%}’@f&%%é/‘é% WK REUGEH i m.

Ot6z ta zmiana podejscia (obted staje si¢ chorobg) imodyfikacja praktyk
terapeutycznych (nie ma juz przymusu zamykania obtgkanych) maja powazne
konsekwencje w rozréznianiu obtgkanego od nieobigkanego. Od momentu, gdy
obfgkanymi nie sg juz wszyscy za murami zakladu dla umystowo chorych, granica
miedzy szalenstwem a normalnoscig staje si¢ bardziej ptynna. Nie ma juz z jedne;j
strony szalencow — tych, co zyja w zakladach zamknietych — a z drugiej strony
zdrowych na umysle — tych, co spacerujg wolno po ulicach.

Moje witasne doswiadczenie pozwolilo mi zreszta poda¢ w watpliwosé
dychotomiczng wizj¢ szalenstwa inormalnosci. Pierwszego dnia mojego
pierwszego stazu z psychiatrii, dotartem do drzwi tego, co si¢ nazywa ,,oddzialem
zamknigtym”. Zadzwonilem, pokazalem mojga przepustke iotworzono mi. Ku
mojemu wielkiemu zdumieniu, ujrzalem na tym psychiatrycznym oddziale, ludzi
spokojnie grajagcych w ping ponga lub w szachy, méwigcych przejrzyscie, a nawet
czasem inteligentnie. Kilka dni pdzniej, pojawit si¢ na tym oddziale nowy stazysta.
Podszedt do mmnie ze  wspélczujgcym  iempatycznym — podejsciem
charakterystycznym dla mlodych studentéw medycyny, pelnych dobrych intencji.
Zorientowatem si¢, ze on bierze mnie za pacjenta ipostanowitem zrobi¢
eksperyment: nic nie méwi¢ o mojej prawdziwej tozsamosci. Przez dobrych kilka
godzin student psychiatrii myslat, ze jestem ,oblgkany”. Moral ztego



doswiadczenia jest taki, ze nie jest tak tatwo stwierdzié, czy kto$ jest szalony czy
nie, nawet profesjonaliscie.

Kilka miesiecy pdzniej odbywatem wizyty domowe w centrum duzego miasta.
Za kazdym razem, po otwarciu drzwi odkrywatem zycie prywatne pacjenta, jego
wlasny Swiat. Pewnego dnia, to co ujrzalem, znacznie przekroczylo moje
wyobrazenie o tym, w jakim stanie n¢dzy i1 upodlenia mogg znajdowac si¢ ludzie
niezrOwnowazeni psychicznie. Wszedlem do mieszkania nieopisanie brudnego.
Posréd setek pustych butelek, lezal na obrzydliwie brudnym postaniu catkiem nagi
mezczyzna. Sciany pokryte byly niedorzecznymi inskrypcjami, ktére wypisat
wlasnymi odchodami. Mg¢zczyzna otworzyt oczy i1 wybelkotal dziwaczne stowa.
Zrozumiatem, ze szalehcy nie znajdujg si¢ wylgcznie w szpitalach
psychiatrycznych.

Prawda jest, ze dzigki lekom psychiatrycznym wynalezionym w 1950 roku,
generalnie nie ma juz potrzeby zamykania niezrownowazonych psychicznie ludzi.
Neuroleptyki w szczeg6lnosci pozwolity ustabilizowa¢ licznych pacjentéw
dotknietych chorobg psychiczng, zredukowac ich zaburzone zachowania. Dzigki
lekom, powaznie chorzy psychicznie moga spedza¢ zycie usiebie lub
w dozorowanych mieszkaniach. Z tym tylko zastrzezeniem, ze leki muszg by¢
brane skrupulatnie iregularnie, co nie zawsze ma miejsce z uwagi na przykre
skutki uboczne (apatia, senno$¢, mdtosci, spadek libido itd.).

Wydawnictwo Dialog (c) Copyright wersja elektroniczna

Szalenstwa nie diagnozuje si¢ jak poziomu cholesterolu

Ukryty w sercu Azji centralnej Turkmenistan, dawna republika radziecka, byt
rzadzony do niedawna przez Saparmurada Nijazowa. Nijazow zostat jednoglo$nie
mianowany przez Rade Ludowa dozywotnim prezydentem. Trzeba powiedzie¢, ze
wyniki kolejnych referendum sukcesywnie rosty — 1990: 98%, 1992: 99,5%, 1994
99,9%. ,Goragco kochany 1idoceniany, madry 1sprawiedliwy Saparmurad
Turkmenbasza Wielki” — jak lubit by¢ nazywany — musiat przyznaé, ze lepiej juz
nie moze mu p6js¢ w kolejnych wyborach.

Skoro juz nie musiat si¢ martwi¢ wyborczg porazka, mogt sobie pozwoli¢ na
kilka ekstrawagancji, jak na przyklad zmiana nazw miesigcy. Pierwszy miesigc nosi
oczywiscie jego imi¢. Nie nalezy wigc juz méwic ,,styczen” lecz ,,Turkmenbasza”.
Kwiecien ma zaszczyt nosi¢ imi¢ jego matki, a wrzesien ksigzki, ktérg napisat. Jak
w przypadku wielu dyktatoréw; mniejszych lub wigkszych megalomandéw,
wizerunki Nijazowa rozmnozyly si¢ w calym kraju pod postaciag posagow,
plakatow, znaczkéw. Posrodku gltéwnego placu  Aszchabadu, stolicy
Turkmenistanu, kazal wznie$s¢, na wysokim na 75 metréw cokole, zlotg statue,
ktéora nawet w nocy wskazuje bieg stonca. Planowal tez budowe, na jednej
z najgoretszych pustyni $wiata, kompleksu sportéw zimowych z trasami
narciarskimi i lodowiskami*.



Nastepnie doszta fobia staro$ci. Nijazow nie znosit siwych wtoséw i1 postanowit
farbowac si¢ na czarno. Wszystkie jego stare portrety z siwymi wlosami zostaty
zniszczone®. Niestety, niektore niemite stowa przypominaly mu o nieubtaganym
wplywie, jaki uplywajacy czas wywiera na czlowieka. Zadekretowal wiec zakaz
mowienia wyrazdw ,.stary, stara, staro$¢”. Aby przekona¢ samego siebie do swojej
miodosci (urodzit si¢ w 1940 roku) wymyslit nowg teori¢ ewolucji cztowieka,
gdzie ,,staros¢” — przepraszam, wiek ,,natchniony” — zaczyna si¢ w 73. roku zycia,
wieku, ktorego nigdy nie osiggnal.

Przekonany o wlasnym geniuszu, dozywotni prezydent napisat dzieto
inspirowane bezposrednio przez Allacha iktére jego dworzanie poréwnywali
z Koranem: ,,Ruhnama” lub ,,Rukhnama” w zaleznos$ci od transkrypcji. Ten zbior
mysli filozoficznych, po czes$ci autobiograficznych, stal si¢ w Turkmenistanie
lekturg obowigzkowg. Totez stopniowo zastepuje on podreczniki szkolne. Po co
zaprzatac sobie gtowe¢ zbedng wiedzg, skoro Ruhnama zawiera wszystko co nalezy
wiedzie¢? Oto kilka przyktadéow. W naukach humanistycznych: ,kobiety s3
grzeczne znatury” (grzeczno$¢ jest wigc przyczepiona do chromosomu X);
w naukach politycznych: ,,0sobg najbardziej kompetentng w Turkmenistanie jest
glowa panstwa”, a w anatomii: ,,broda ro$nie od mézgu. Im broda jest dtuzsza, tym
mniej jest mézgu. Im mniej jest mézgu, tym mniej osoba jest madra.”

Mozna zrozumie¢, dlaczego niektérzy studenci turkmenscy buntujg si¢ czasem
i nie ch&y/ YAAUWHEW R IIB)pE IifekfaP Y AR SRR SUIPRIFEIF ogtosit
w telewizji narodowej, ze wszyscy ci, ktorzy przeczytaja trzy razy (na glos)
Ruhnam¢ pdjda do raju. To arcydzieto zostalo juz przettumaczone nie tylko na
trzydziesci jezykéw, w tym litewski 1 zuluski, lecz nawet pomys$lano o kosmitach.
Ot6z jeden egzemplarz zostal wyslany w kosmos 26 sierpnia 2005 roku
w rosyjskiej rakiecie, ktéra ma pozosta¢ na orbicie przez co najmniej sto
piecdziesiagt lat*. Ale widocznie jego ukochany lud nie spieszyt si¢ do raju inie
czytal Swigtego dzieta. Wtedy Nijazow wydat kolejny dekret: kandydaci na prawo
jazdy musza obowigzkowo studiowac jego mysli przez szesnascie godzin, aby
,hauczy¢ sie¢ najwyzszych wartosci moralnych spoleczenstwa turkmenskiego™.
Przytaczam tu tylko jego najbardziej bezsensowne wyskoki, lecz istnieja o wiele
powazniejsze zarzuty, ktore sg w szczegétach wymienione w réznych raportach
Amnesty International. Dodajmy, ze 16 kwietnia 2003 roku, Komisja Praw
Czlowieka ONZ przyjeta rezolucje, w ktérej wyraza glgbokie zaniepokojenie
famaniem praw cztowieka w Turkmenistanie.

Prosze wybaczy¢ t¢ dygresje, ktéra wydaje si¢ oddala¢ nas od gtéwnego tematu
(kryteria pozwalajgce oceni¢, czy ktos jest obtgkany). Ale w rzeczywistosci
z powrotem naprowadza nas na trop: czy Saparmurad Nijazow byt szalencem,
w sensie psychiatrycznym? Jakie s3 narzedzia, ktére pozwalajg oceni¢ poziom
nonsensu? By¢ moze nalezy zwréci€ si¢ do ministra Prawdy, skoro Turkmenistan



jest jedynym krajem na $wiecie, w ktérym jest takie ministerstwo. Obawiam si¢
jednak, ze na odpowiedz ministra moze bardziej wptywac lek przed spedzeniem
reszty swoich dni w wigzieniu, niz troska o prawd¢. Natomiast mozna z pewnoscig
znalez¢ odpowiedz w dokumentach rozmaitych mi¢dzynarodowych tajnych stuzb.
W Rosji, na przyklad, jest wysoce prawdopodobne, ze FSB (nastgpca KGB)
posiada spore psychiatryczne dossier tego despoty. Turkmenistan posiada bowiem
jedng piatg rezerw gazu naturalnego na Ziemi i jest jednym z giéwnych dostawcow
Rosji. Z drugiej strony, CIA, ktéra w dostepnym publicznie raporcie ocenila, ze
60% ludnosci turkmenskiej zyje ponizej progu ubdstwa, poprosita swoich
profileréw, zeby stworzyli dossier Nijazowa. Podczas gdy profil psychologiczny
Saddama Husajna jest dostepny dla ogdétu, Nijazowa pozostaje utajniony.
Wyjasnienia nie trzeba daleko szuka¢. Dla amerykanskiej polityki zagranicznej jest
bardzo wygodne, by wszyscy wiedzieli, ze okropny Saddam jest niebezpiecznym
szalencem. I ze Stany Zjednoczone mialy racj¢ oswobadzajgc Swiat od takiego
indywiduum. Trudno jest zas wytlumaczy¢, ze pozostawia si¢ w spokoju innego
dyktatora, ktory wcale nie jest bardziej zréwnowazony od Saddama Husajna.
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specjalizuje si¢ w publikacji ksigzek dotyczacych jezykéw, zwyczajow, wierzen,
kultur, religii, dziejow i wspdlczesnosci §wiata Orientu.
Naszymi autorami sg znani orientalisci polscy 1 zagraniczni, wybitni znawcy
tematyki Wschodu.
Wydajemy takze przektady bogatej i niezwyktej literatury pigknej krajéw Orientu.
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